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  »یاله«

  .تا در کار تو سازم یعطا نما تا به تو پردازم و عقل ای یشهاند الهی،
  .دل، آباد سازم یانهو آش یرانتا کاخ غرور، و  یهمت الهی،
  .ینمکه تنها تو را بب یرتیو بص ینمنب یشتنکه خو  یا اراده الهی،
   .یمایمتا آن ره بپ یده تا ره بشناسم و قدرت یناییب الهی،
  .یمتا مهرت را فهم بنما یکن تا لطفت را درک و شعور یتیعنا الهی،
  .که معقول بندگانت یکه مقبول درگاهت و خضوع یخشوع الهی،
  .تا از راه نمانم یتا تعبد بتوانم و عزم یتوان الهی،
  .دل بگدازم ینایکه م یکه ساز دل بنوازم و آه یسوز الهی،
  .یمکانجا تو را جو  یو قلب یمتا زنگار دل شو  یاشک الهی،
  .که تنور دل به آن بتابانم یو عشق یمکه بر عشق تو بنا نما یدل الهی،
  .یمبنما ها یکه سودن سخت یکه تحمل فراقت بتوانم و تاب یطاقت الهی،
  .تو اندازم یتا در پا یتو بازم و سر یکه در سودا یجان الهی،

  ... یاحبیب        
  ... یاحبیب                    

  ... یاحبیب                                 
    مؤلف
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 شگفتاريپ
بخش اول ) یو ظلمان ینوران یها حجاب(ر و سلوک یس ۀمجموع

جناب سرهنگ حاج حسن پورشبانان  یها یاز سلسله سخنران
نمودن  یشرو و بازدارنده در طیرامون درک و شناخت عوامل پیپ

ن موضوع بدان جهت یا یت بررسیاهم .باشد یالله م یر تقرب الیمس
از  ییبه هدف نها یابیدست یست چگونگیبا یم یاست که هر انسان

ن نحو شناخته و به انجام یخلقت خود و تقرب به الله را به بهتر 
 قتیات و حقیعطف خلقت، کمال ح ۀنقط یچراکه قرب اله .رساند
 یش روین کتاب که پیلذا در ا .باشد یم یهر انسان یهست

قرار گرفته است، تلاش شده تا سخنان استاد  یخوانندگان گرام
 ن دوستدارانشانیدر ب یو انسان دوست یعنوان آموزگار پاک پورشبانان که به

شوند و  یم شناخته) س(یجه کبرین حضرت خدیخادم بالاخصو 
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باشد،  یم یو مُعرف نام الله تعال یدیانگر عرفان توحیشان بیکلام ا
ن کتاب از دو فصل که یا .ردیزان قرار گیعز  یمند جهت بهره
 یف در تعالیار مهم و ظر یم و نکات بسیاز قرآن کر  یاتیمشتمل بر آ
 مجموعۀد است که یام .ده استیل گرد یباشد، تشک یروح انسان م

مندان به  جوانان و علاقه یبرا یمناسب یگشا راهن مطالب، بتواند یا
که  .همراه داشته باشد را به یت حق تعالید و عرفان بوده و رضایتوح

مخلص هر چه کند به پسند حق کند و «: استاد بزرگوار ۀبه فرمود
  .»١هر چه حق کند، او بپسندد

    يل انتشاريجل
    1395 زمستان        

   

                                           
 سعيد ابوالخير ابو. 1
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  مقدمه

  نش انسان يآفرهدف از خلقت و 
 یبلکه پرستو  ،آن را آباد کند یها امده است تا خرابهیا نیانسان به دن
کرده و لاجرم  یا درنگین دنیا یها ست که بر شاخه مهاجری ا

انسان  یۀ زندگیتفکر، اساس و پا .پرواز کند یار باقیست به د یبا یم
و  است شدهتأکید  م به آنیا بوده و همواره در قرآن کرین دنیدر ا

نش او با تعقل و یهدف خلقت و آفر لذا تکامل انسان و درك از
دست  که به آنها سفارش شده است، به یرامون مسائلیدن پیشیاند
ن عامل تکامل یشتن خود، مهمتر یدن انسان با خو یشیاند ۀنحو  .دیآ یم

تفکر قرار  یر بنایاگر انسان، نَفس خود و حُب و جاه را ز  .باشد یاو م
ن روش و عمل او از اصل ید، ایمسائل نما ۀه همیدر توج یداده و سع



 

12 
 

نورانی و ظلمانیهای  حجاب

که  ین شخصیهمچن .و تکامل او به دور است یزکاریتقوا، پره
 ۀند، به درجیمجبور نما یگران او را به انجام و عدم انجام کارید 

   .دیده و نخواهد رسیتکامل نرس

  مـه شب سخنـروزها فکر من این است و هم
  مـخویشتن دل   والـاح  از ل ـغاف  راـچ ه ـک

  ؟ودـب ه ـچ  رـبه  دنمـآم  ؟ام دهـآم  اـکج از 
  مــوطن  یـایـننم  رـآخ  ؟روم یـم  اـکج ه ـب

  ساخت مرا سبب چه کز عجب سخت ام مانده
  1مـساختن این از وی رادـم است بوده هـچ یا

باعث  تام یا را در وجود خود قرار داده ین حسرت خوردنیا چنیآ
چرا  یراست کند؟ به ریشود روز و شب، تفکر ما حول احوال خودمان س

چ وقت ما یهآیا این غفلت از خود م؟ یش غافل هستیاز احوال دل خو 
 یچه هدف یم برایا ن فکر کردهیر قرار داده است؟ به ایرا تحت تأث

 ۀفیا وظیچه بوده است؟ و  ین خلقت و زندگیم و مقصود از ایا آمده
که در  یامکانات ۀن جسم با همیا ایست؟ آیا چین دنیما از آمدن به ا

 یزندگ یتواند انجام دهد، تنها برا یکه م ییها تیار داشته و فعالیاخت
کردن و آبادکردن آن ندارد؟  یجز زندگ یده شده و هدفیا آفر یدر دن

                                           
  .وان اشعار مولانايد - 1
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گاه ینکه وطن و جایا ایرسد؟  یان میز به پایا بعد از مرگ همه چیآ
نش و یاز آفر  یتعالباری ا خداوند یآ ؟در نظر گرفته شده است یرگید 
ن یداشته و بعد از مرگ، ا ییدن به انسان قصد قدرت نمایات بخشیح
ا یگردد؟ آ یده و نابود میم پوسیبا و عظین، منظم، ز و ب موز یترک

ده شده یمخلوقات برتر و بهتر آفر  یاریکه از بس یانسان یخداوند برا
رامون یتر مد نظر دارد؟ تفکر و تعقل پ یعال یمقصوداست، هدف و 

شرو و بازدارنده یشود با عوامل پ ین دست، موجب میاز ا یموضوعات
ا یانسان در دن یبا اهداف خلقت و زندگ ییر شناخت و آشنایدر مس

گاهین مسیها، کمبودها و موانع ا آشنا شده و به نقص اگر  .میتر گرد  ر آ
است که در قبر گذاشته شده و   ییآنجا م که خلقت ما تایتصور کن
تفکر و برداشت از خلقت، عبث و  ۀن نحو یم، ایگرد  یده میسپس پوس

آبادکردن و ساختن  یچراکه مطمئناً انسان برا .رسد ینظر م ده بهیفا یب
ست تمام آن قصرها، یبا ین بود، میچن نیا خلق نشده، که اگر ایدن

توان تصور  یپس نم .ماند یم یها باق وان مدائنیدها و ایتخت جمش
هوده یانسان را عبث و بعلیم م و یم، قادر، فهینمود که خداوند عظ

 ۀم سور یش خداوند متعال در قرآن کر یبه فرما .باشدخلق کرده 
کُمْ إِلَ « 115 ۀیمومنون آ نَّ

َ
مَا خَلَقْنَاکُمْ عَبَثًا وَأ نَّ

َ
فَحَسِبْتُمْ أ

َ
ا یآ .نَا لاَ تُرْجَعُونَ یأ

ما بازگردانده  یسو  م و بهیدیهوده آفر یشما را ب دیپندار  یم
ا لِلّهِ ...« ندیفرما یم 156 ۀیبقره آ ۀن در سور یو همچن» د؟یشو  ینم إِنَّ
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ـا إِلَ  إِنَّ او بازگردانده  یسو  م و بهیما از خداوند هست... .هِ رَاجِعونَ یوَ
 ۀات را در جملین آید رمز ایدقت و تأمل، کل یبا کم .»میشو  یم
هِ یإِلَ ... «و » ... نَا لاَ تُرْجَعُونَ یإِلَ «م یابی یم» پرودگار یسو  بازگشت به«

الله  یالله و تقرب ال یسو  انسان به ییگاه نهاین جایبنابرا .»رَاجِعونَ 
ن مدت با دقت و یا یکارد، ط یمنهالی که  یك باغبان زمانی .است
را  یمناسب ۀدارد تا بهره و ثمر  یکرده و سع یدگیت به آن رسیحساس

توان درك  ین مثال ساده میپس با ا .دست آورد در فصل برداشت به
 ین و مقرراتینش انسان، قوانیدر آفر  ینمود که حضرت حق تعال

 ییالله و هدف نها یتقرب ال ینیر یمنظور نموده است که شهد و ش
که  ین قرب الهیا .گردد یخلقت در عمل نمودن به آنها حاصل م

باشد، توسط  یم یقت هستیات و حقیعطف خلقت، کمال ح ۀنقط
اند، فهم و درك  بوده ین الهیکه عامل به دستورات و قوان یافراد

ر ین موضوع انکارناپذیست به دنبال ایبا یم یلذا هر انسان .شده است
و شهد حاصل از خلقت را  ینیر یرفته تا بتواند در تقرب الله آن ش

تا حضرت ) ص(خ از حضرت آدمیتار ادوار  ۀدر هم .افت کندیدر 
بوده و هستند  یاءالله، عرفا و سالکان همواره کسانی، از اول)ص(خاتم

ر اُنس با خداوند متعال یدار الله را داشته و در مسید  ۀکه شور و علاق
که از  یل شوق و سوز و گدازین افراد به دلیا یزندگ .اند قدم گذاشته

 یار متفاوت با زندگیار بسیاند، بس خداوند سبحان در جان و دل داشته
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 یار والا و قو یبس یق الله، همتیطر  یان واقعیراه .ست ا یمردم عاد
شان نه تنها یا .اند هدف و مراد خود را درك نموده یداشته و به درست

برابر  یو اُخرو یو یدن یها چ کدام از نعمتین هدف را با هیا
سرگذشت  .دانستند یموالاتر  یکردند، بلکه آن را از هر نعمت ینم

ز و خاص است، یز، شورانگیانگ ن الله سراسر عبرتیمقرب یزندگ
در  اساسیر ییتواند تحول و تغ یآن م ۀدن و مطالعیکه شن یا گونه به

ساز بوده و  شان سراسر انسانیا یراه و روش زندگ .جاد کندیانسان ا
را از  یتوانند هر انسان ین افراد میا .شناختگشای معرفت و  راه

که  یزندگ یار سازند و به او درس واقعیدار و هوشیخواب غفلت ب
ت آغاز یالله با عبود یتقرب ال .آموزندیهمراه با همت والاست را ب

انسان با  .مان و عبادت استین راه ایا ۀو توشپیمودن  ۀلیشده و وس
ن یش رفتن در ایو پ) یمعنو  احتیس( روسلوكیر سیحرکت در مس

آورد و  یدست م حل مشکلات به یبرا یشتریب یدهایر، کلیمس
تا آنجا که  .گردد یاو حل م یبرا یشتریب ۀدیچیغامض و پ یمعماها

گران قادر به یشنود که د  یند و میب یرا م ییزهایدا کرده و چیرت پیبص
وه بر الله علا یر معرفت و تقرب الیانسان در مس .ستندیدرك آن ن

باشد که  ییراهنما یست دارایبا یاستقامت، مصبر و  ،ر، همتیتدب
او  یبرا یخوب ر را بهین مسیشرفت و بازدارنده در ایبتواند عوامل پ

رحمت «: ندیفرما یم) ع(یحضرت امام عل .مشخص و معلوم گرداند
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دانا چنگ  ییم و راهنمایباد که به دامان حک یخداوند بر شخص
کو ین ییر و سلوك بتواند راهنمایر سیاگر انسان در مس یعنی .»زند یم

برساند، رحمت  ییدا کند تا او را به مقصد و هدف نهایسرشت پ
) ع(ن حضرت امام سجادیهمچن .ده استیخداوند شامل حال او گرد 

 یدانا و مرشد ییکه راهنما یهلاك خواهد شد کس« :ندیفرما یم
که بتواند انسان را به اصل خود و  یپس کس .»م نداشته باشدیحک

ر یدر مس .انسان است یرهنمون سازد، او خضر و راهنما یقرب اله
م یانسان، قرآن کر ین راهنما و خضر راه برایر و سلوك، بهتریس

لسان  .گاهِ مد نظر برساندیع و جایرف ۀتواند انسان را به قل یاست که م
 :فرموده استز ین) ه الرحمهیعل( رازیب حضرت حافظ شیالغ

 قـدم  راه  دلیـل بـه  کـوی  عشـق  منـه  بی
 که من به خویش نمودم صد اهتمام و نشد

» الله یر فیالله و س یر الیس« ۀر و سلوك شامل دو مرحلیس
 یها ست ابتدا پرده و حجابیبا یالله م یر الیانسان در س .باشد یم

ن ین بردن کامل ایرا کنار زده تا به الله برسد و سپس با از ب یظلمان
 یسکو  .شود یاو آغاز م یالله برا یر فیها و سوزاندن آنها، س حجاب

ر، توبه به درگاه خداوند سبحان ین مسیانسان در اگام ن یپرتاب و اول
که  ین معنیبه ا .گناهان گذشته استها و انجام  از قصور در عبادت

وده تا معطر و ها پاك نم یو کژ  یدیست خود را از پلیبا یانسان ابتدا م
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 یا از و درجهین امتیدر مقابل، اول .ن وارد محفل انس الله گرددیدلنش
ات، یگردد، توان گذشتن از ماد  ین حرکت به انسان عطا میکه با ا

  .ا استیدن یها یتنگناها و سخت

  چشـم آلوده نظـر از رخ جانـان دور است
  پـاك  انـداز  از  آینــه  او  نظــر  رخ  بــر

  اشك زدم، کاهل طریقت گویند غسل در
  1پاك شـو اول و پس دیده بر آن پاك انـداز

معروف است، با » باب الالباب«الله که به  یر الیقسمت اول س
م یبرگرفته از قرآن کر  یتوبه آغاز شده و با ابزار عبادت که همگ

 یعنی .رساند یم یباشد، انسان را به درك بهتر از خالق و خداشناس یم
را شناخته و در کنارزدن آنها تلاش و استقامت  یظلمان یها هابتدا پرد

که  یشود، راه یالله م یر فیر وارد سین مسیا ۀسپس در ادام .کند یم
ن رفته و سوزانده یکاملاً از ب یك و ظلمانیتار  یها پرده ۀدر آن هم

الله آغاز عشق  یر فیس .باشد یگر امکان بازگشت آنها نمیشود و د  یم
شود و  یده نمیر توسط عاشق د ین مسیز جز الله در ایچ چیاست و ه

از  یروز«: دیگو  یم  یبُشر حاف .گردد یاحساس نم یچ درد و رنجیه
انه زده بودند و به زندان یرا هزار تاز  یکس .گذشتم یبازار بغداد م

                                           
  .وان اشعار حافظيد - 1
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از : گفت !؟ین همه شلاق خوردیدم از بهر چه ایاز او پرس .بردند یم
گفتمش  .د و مرا فرا گرفتیبهر عشقم که آتش آن در من شعله کش

معشوق مرا نظاره : گفت !؟ف دهندیتا تو را تخف یچرا ناله نکرد
  چ احساس دردین رو هیکرد و من غرق در نگاه معشوق بودم، از ا یم
ست همزمان مغز و روح را که یبا یر مین مسیانسان در ا .»کردم ینم

چراکه غفلت از  .گر هستند، رشد و پرورش دهدیکدیوم لازم و ملز 
خداوند در  .کند یجاد میدر تکامل انسان ا ین دو، موانعیهر کدام ا

ذ« :ندیفرما یم 18 ۀیزمر آ ۀسور  حْسَنَهُ یسْتَمِعُونَ الْقَوْلَ فَ ینَ یالَّ
َ
بِعُونَ أ تَّ

ذ ولئِكَ الَّ
ُ
ولُوا یأ

ُ
ولئِكَ هُمْ أ

ُ
هُ وَ أ لْبابِ نَ هَداهُمُ اللَّ

َ
که سخن  یکسان .الأْ

عقل و  ۀاز قو  یعنیند، ینما ین آن عمل میده و به بهتر یگران را شنید 
شدگان و خردمندان  تین افراد از هدایکنند، ا یتفکر خود استفاده م

ف که به سفر حج  یمثلاً افراد .»هستند اعمال  ۀشوند، هم یممُشَرَّ
عرفات و   مروه، منا، صفا و یخداوند گرفته تا سع ۀخود از طواف خان

هنگام نماز  یول .دهند یر مسلمانان انجام میمشعر، همه را با سا
گر یاند نماز خود را با د  علما که گفته ۀیرغم توص یجماعت عل

صورت فرادا اقامه  د، نماز خود را بهیمسلمانان به جماعت بخوان
ده یرسنن درجه از رشد یگونه افراد به ا نیا ۀشیا فکر و اندیآ .کنند یم

مسلمانان را به  ۀحج، خداوند سبحان هم ۀضیدر فر  یاست که وقت
ن نکته یا به ایکنند؟ آ یرویدعوت نموده، از آن پ یاتحاد و همبستگ
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ن مراسم یمسلمانان در ا یش اتحاد و همدلیکنند که با نما یمنتوجه 
ده و ین اسلام خصومت ورز یکه نسبت به د  یتوان به کسان یباشکوه م

عدم توجه به  ۀجین نتیکنند، پاسخ مناسب داد؟ بنابرا یغ سوء میتبل
همچون طالبان و  یافراط یها جاد گروهیت و عدم تفکر، ایعقلان

دهند و  یها را نم درس خواندن به خانم ۀاجاز  یداعش است که حت
در مقابلِ عدم استفاده از  .اند دار کرده اسلام را خدشه یواقع ۀچهر 

ت و یرف، به عقلانصِ توجهِ  یم که در جوامع غربینیب یم ،رعقل و تفک
ب اخلاق و یشرفته باعث شده از تهذیبه علوم و فنون پ یابیدست
ن جوامع دچار مشکلات یغافل گردند و لذا ا یت اصول اخلاقیرعا
حضرت  .هستند یات پاك و روحانیعشق و خُلق مان، یدر ا یا دهیعد

شما قرار داده  ۀرا بر عهد یفیخداوند تکال« :ندیفرما یم) ع(یامام عل
شما مقرر داشته  یرا برا ید و حدودیع نکنید آنها را ضایکن یکه سع
کرده که  یرا بر شما نه ید و مواردید از آنها تجاوز نکنیکن یکه سع

ر و سلوك قرار یر سیکه در مس یافراد .»دینکن ید هتك نهیکن یسع
 .ستندیا نیبوده و دلبسته دنرند، عقل و روحشان هماهنگ یگ یم

نند که گذشتن از جان و مال یب یبا مین راه را آنچنان ز یا های سختی
 .ت و ساده استیاهم یشان بیا یگران براید  ین و آزادیخاطر د  به

ن یر یکربلا جان ش یکه در صحرا) ع(نیهمانند حضرت امام حس
ب یجمله، حباز ( شیاران باوفایهمراه  خود و هر آنچه را که داشت به
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در ) از نماز و نمازگزار دفاع نمود ییبایکه به ز  یتیابن مظاهر، شخص
را کنار  یظلمان یها ت حضرت دوست، فدا نمود تا حجابیراه رضا

  .الله برسد یزده و به تقرب ال

  بازی که بباخت آن چه بودش خنک آن قمار
  1رـگید  ار ـقم وس ـه  ،الا ش ـچیه د ـانـبنم

خداوند متعال را دوست داشته و  یها دهیآفر  ۀهم رین مسیرهروان ا
 را که دشمن خداوند ینفرت ندارند، مگر آن کسان ینسبت به کس

نالند و در  یسالکان راه الله از دردها نم .باشند انفاسق بوده و در زُمرۀ
دانند که هر  یند و میگو  یبرابر مشکلات و مصائب چون و چرا نم

خلقت را در رحم  ییبایکه به ز است  یمیچه هست از خداوند عظ
دست  ارد کهکشان بهیلیم 400که  یخداوند .دهد یمادر شکل م

ز از آنِ اوست و هرچه صلاح بدانند، یتوانمند او خلق شده و همه چ
  .دهند یانجام م

 مستی من از مِی است
 استویازچیزهمهچون

 تـی از وی اسـی مِ ـمست 
 را؟ـچ  پس را، ـچوونـچ

ست به آن دقت یبا یر و سلوك میر سیکه در مس یقابل توجه ۀنکت

                                           
  .وان اشعار مولانايد - 1
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مسائل اِشراف  ۀنسبت به هم ین است که حضرت حق تعالینمود، ا
 یا موارد را بدون در نظر گرفتن تعارف و ملاحظه ۀکامل داشته و هم

امبر بزرگوار اسلام که یدر مورد شخص پ یحت .کنند یان و اعمال میب
 یو در جا یبا مهربان ییهستند، در جا »نَ یعَالَمِ رَحْمَةً لِلْ «عنوان  به
ن اگر خداوند یبنابرا .اند با ملامت و هشدار صحبت نموده یگرید 

 نیرالغافرین، خیرالناصریخ  ن،یرالراحمیخ«م خود را یمتعال در قرآن کر 
انسانِ اشرفِ مخلوقات را  ز،یند، در مقابل آن نیفرما یم یمعرف» ...و 
نْعَامِ بَلْ ...« ۀش تا ردیها یز و نافرمانیکفرآمخاطر اعمال  به

َ
وْلَئِكَ کَالأ

ُ
أ

ضَلُّ 
َ
 .دهند ین آورده و مورد سرزنش و عتاب قرار مییپا 1»...هُمْ أ

ادآور یرا  ییبایز  ۀتذکر و نکت 11 ۀیاسراء آ ۀخداوند متعال در سور 
الإِنسَانُ دْعُ یوَ «نامند یر و شر میشوند و انسان را عجول در امور خ یم

رِّ دُعَاءهُ بِالْخَ   14و13ات یو در آ» رِ وَکَانَ الإِنسَانُ عَجُولاً یبِالشَّ
لْزَمْنَاهُ طَآئِرَهُ فِ «: ندیفرما یم

َ
امَةِ کِتَابًا یوْمَ الْقِ یعُنُقِهِ وَنُخْرِجُ لَهُ  یوَکُلَّ إِنسَانٍ أ

 کَتَابَكَ کَفَی بِنَفْسِكَ الْ  .لْقَاهُ مَنشُورًای
ْ
امت یدر روز ق .بًایكَ حَسِ یوْمَ عَلَ یاقْرَأ

م و خودش را یکن یزان میاعمال هر انسان را به گردن او آو  ۀکارنام
فه، یشر  ۀین آیف در ایظر  ۀنکت .»میده یحسابرس اعمالش قرار م

در روز  یوب، حتیحفظ اسرار و اعمال انسان توسط خداوند ستارالع

                                           
  .179ة يسورة اعراف آ - 1
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گران از اعمال او ینکه د یمنظور ا چراکه ابتدا و به .باشد یامت میق
شود تا در  یخته میمطلع نگردند، کتاب اعمال انسان به گردن او آو 

لم و یك فیآنچه را که انجام داده است، همانند  ۀك لحظه، همی
ا یاعمال انسان را  ۀر مشاهده و خود قضاوت کند و سپس کارنامیتصو 

پشت و از  یا با خفت و خواریدست راستش و  با سلام و درود، به
ر و سلوك، ساده یر سیلذا در مس .دهند یدست چپ او م سر، به 

از اعمال و رفتارها به ضرر انسان تمام  یگرفتن و کوچك شمردن بعض
ر و سلوك مورد یر سین ممکن است انسان در مسیهمچن .شود یم

مثلاً در  .شود زبان منکران و حسادت افراد حسود واقع  تمسخر و زخمِ 
و ائمه ) ص(امبر اسلامیوند متعال و رفتار پکه دستور خدا یحال

گانه است، ممکن است انجام آن همراه  خواندن نماز پنج) ع(اطهار
ها باعث  طعنه ن هجمۀینجاست که ایا .ها و تمسخر باشد با طعنه
و  97ات یحجر آ ۀاما خداوند رحمان در سور  .شود یانسان م یدلتنگ

کافران  ۀاز طعن یدلتنگدر مواقع ) ص(یبه حضرت محمد مصطف  98
كَ «: ند کهیفرما یه میگونه توص نیا نَّ

َ
 .قُولُونَ یقُ صَدْرُكَ بِمَا یضِ یوَلَقَدْ نَعْلَمُ أ

اجِدِ  نَ السَّ كَ وَکُن مِّ حْ بِحَمْدِ رَبِّ تو از آنچه  ۀنیم که سیدان  یم اً قطع .نَ یفَسَبِّ
کنندگان  سجدهح خداوند را بگو و از یتسب .شود  یند تنگ میگو  یم

  .»باش

 یمیتیرساند، غذا به دست  یم یریکه آرامش به دل فق یفرد
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ثابت قدم است، در قرآن  یکوکاریر و نیدهد و در انجام امور خ یم
م بشارت داده شده یار عظیبه اجر و ثواب بس 9 ۀیاسراء آ ۀم سور یکر 

تِ  یهْدِ یإِنَّ هَذَا الْقُرْآنَ « قْوَمُ وَ  یهِ  یلِلَّ
َ
رُ الْمُؤْمِنِ یأ ذِ یبَشِّ عْمَلُونَ ینَ ینَ الَّ

جْرًا کَبِ 
َ
نَّ لَهُمْ أ

َ
الِحَاتِ أ وْلَئِكَ «از مقربین  ١١و در سورۀ واقعه آیۀ  »رًایالصَّ

ُ
أ

بُونَ  که خداوند متعال  یدر واقع درجات .معرفی گردیده است» الْمُقَرَّ
در  یحضرت الله تعال .است یو یند فراتر از درجات دنینما ین مییتع
را با ثروت و پول متنعم کرده تا آن را در راه خداوند متعال  یا، فردیدن

دهد تا در راه  یم یا توان بدنیرئوف  یقلب یگریخرج کند و به د 
که در  یازاتیاما درجه و امت .کو انجام دهدیحضرتش جهاد و کار ن

شود، فراتر از حد  یر انسان به او داده میآخرت، بسته به اعمال خ
ا یدر دن یعنیکه مخلص باشد،  یا بنده ۀاز و درجیامت .تصور هستند
ز به نامحرم یآم انتیرفتار کرده باشد، نگاه خ ین الهیمطابق با فرام
  ده، تهمت نزده،یبت انجام نداده، بخل و حسد نورز ینکرده، غ

و  ین فخر نفروخته و به ناروا شادیزم یتجسس نکرده، بر رو
رْضِ بِغَ  یتَفْرَحُونَ فِ ...«نکرده باشد یسرمست

َ
رِ الْحَقِّ وَبِمَا کُنتُمْ یالأْ

تا  40ات یصافات آ ۀش خداوند متعال در سور یطبق فرما 1،»تَمْرَحُونَ 
هِ الْمُخْلَصِ « 44 عْلُومٌ  .نَ یإِلاَّ عِبَادَ اللَّ وْلَئِكَ لَهُمْ رِزْقٌ مَّ

ُ
کْرَمُونَ  .أ  .فَوَاکِهُ وَهُم مُّ

                                           
  .75ة يسورة غافر آ - 1
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عِ  یفِ  اتِ النَّ تَقَابِلِ  .مِ یجَنَّ  ین بندگان مخلص، رزق و روزیا .نَ یعَلَی سُرُرٍ مُّ
وه با احترام مقابل هم بر تخت یپر از م یها ن داشته و در باغیمع
 47 ۀیو حجر آ 34 ۀیزخرف آ یها ن در سورهیهمچن .»نندینش یم
گر بر یمقابل همد یا نهیشان در بهشت بدون شائبه و کیا«: ندیفرما یم

بْوَابًا وَسُرُرًا عَلَ یوَلِبُ « .»زنند یه میها تک تخت
َ
کِؤُونَ یهَا یوتِهِمْ أ وَنَزَعْنَا مَا « »تَّ

تَقَابِلِ  یفِ  نْ غِلٍّ إِخْوَانًا عَلَی سُرُرٍ مُّ    .»نَ یصُدُورِهِم مِّ
از دستورات  ین بندگان مخلص و ثابت قدم در فرمانبرداریبنابرا

خداوند متعال هستند، خداوند را در  یو آنان که در جستجو یاله
و  ییدا نموده و در تنهایپ یثار و جوانمردی، خدمت، ایبندگ

چراکه خداوند سبحان، عمر  .گردانند یخود را محصور نم یکس یب
 یهدف و مقصودِ مشخص یاست، برا  یاله ۀین هدیبهاتر را که گران
قرار  یرین افراد اوقات خود را در مسیپس ا .اند عطا نموده

  .شود شان حاصل ینش ایدهند که رشد، کمال و مقصود از آفر یم
  
  

  



 

 

  

  فصل اول
  احوالات روح

   





 

27 
 

 

 

 

 

 

  ست؟ياحوالات روح و دل انسان چ
ده نبوده یفا ینش و خلقت انسان عبث و بیم آفر یاکنون که متوجه شد

راجع به  یجلاله است، به مطالب حضرت الله جل یسو  و بازگشت او به
جاد یاحوالات دل کدام هستند و غفلت از آنها چگونه ا«که ن پرسش یا
انسان،  یخداوند متعال در وجود جسمان .میینما یاشاره م» شود؟ یم

ده ینام) ان عوام، دلیو در م(اند که روح  را قرار داده ییرو یقدرت و ن
ره یاز جمله روح، فؤاد و غ یمتعدد یها م با نامیشود و در قرآن کر  یم
ن روح یبنابرا .هستند یمراتب و درجات یهر کدام دارا ان شده کهیب

   .شود یل به آنها اشاره میاست که در ذ یحالات یدارا
دن به حضرت یمند، راغب و مشتاق رس روح انسان همواره علاقه .1

عشق و محبت به خداوند سبحان در  ۀرا دانیز  .است یالله تعال
 .آن قرار دارد ییو محتوا یعت معنو یطب
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گاه با یدن به آن جایو شوق رس یارگاه با شکوه الهتقرب به ب .2
  .عظمت، در روح انسان همواره وجود دارد

قت، یحق یوسته و مستمر در جستجو یروح انسان همواره، پ .3
  .باشد یت میع انسانیرف ۀدن به قلیمودن راه کمال و رسیپ

 یاُنس الله تعال یروح انسان مشتاق بازگشت به سرچشمه و واد .4
 یاز وجود خداوند تعال یا  ن روح نفخهیکه ارا یز  .است
وحِ یوَنَفَخْتُ فِ ...«است ت یو چون در اُنس و معنو  1»...یهِ مِن رُّ

آن بارگاه ساخته شده است، همواره مشتاق و در  یالله بوده و برا
 .باشد یخود م یاصل ۀو سرچشم یدن به آن وادیرسبرای تلاش 

نکه از خداوند سبحان منشاء گرفته یل ایدل ت روح انسان بهیسنخ .5
است، دائماً مشتاق  یباً برابر با مخلوقات قُدسیا تقر یو برتر 
ن یبنابرا .باشد یم یب ومخلوقات قُدسیارتباط با عالم غَ  یبرقرار
اند، روح  ت نمودهیکه روح خود را پرورش داده و تقو  یافراد

اهماهنگ و نناهنجار زان از جسم و ارتباطات یشان همواره گر یا
ان را یارتباط با عالم قُدس یبه برقرار  ن علاقهیآن بوده و بنابرا

 .دارد
ل یت و رشد آنها به دلا یغفلت انسان از حالات روح و عدم تقو 

                                           
  .72ة يسورة ص آو  29ة يسورة حجر آ - 1
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که حاصل حضور ( و نَفس اماره یعت جسمانیمختلف از جمله طب
در رشد و  یجاد موانعیباعث ا  )در کالبد انسان است یروح ملکوت

اگر روح انسان در کالبد او اجازه داشته باشد  .گردد یاو مروح  یتعال
مطلوب خود را انجام دهد، موفق به کسب مراتب و  یها تیفعال

ر عرفا عمل نموده یا سایا و یبَرخ بن شود که همچون آصف یم یدرجات
ل یدل اگر نَفس او به یول .گرداند تواند جسم و نَفس را تابع خود  یو م

و نَفس، ین د یبماند، ا یدر سطح نَفس اماره باق، رشد و تکاملعدم 
و نَفس  یعت مادین طبیبنابرا .کشاند یم یانسان را به قهقرا و نابود
کاذب  یها جاد مطلوبیبا جلوه دادن و ایانسان قادر است با ز 

دن روح به یره مانع از رسی، مقام، ثروت و غمَنصبهمچون 
ت که انسان ن مرحله اسیدر ا .مدِ نظرش گردد یها مطلوب
رامون خود یپ یمسائل ماد ییو اعلا یازین یخود را در ب یخوشبخت

را  ند و همواره عمر و تفکر خویشیب یره میمانند خوراك، پوشاك و غ
دست آوردن آنها  د تا بتواند در بهینما ین موضوعات معطوف میبه ا

و  یو شهوات نفسان ییایدن یها گونه حَظ نین ایبنابرا .موفق گردد
ا زبان که هر ینگاه کند  یز ناصوابیار دادن به چشم که به هر چیاخت

ا یرا بشنود و  یبت و دروغیا گوش که هر غید یرا بگو  یناسزا و تهمت
 ۀکنند ك موجود حملیبتپد، انسان را به  یهرکس یدل که برا
دن و یغرور، تکبر ورز اینجاست که  .کند یمتبدیل ها  ناصواب
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چنان مست و مغرور گشته که در بستر  شود و آن یاو آغاز م ییخودنما
خودش  یو حت یدهد که کس یرود و اجازه نم یخواب غفلت فرو م

ن انسان از یآن زمان است که ا .دیدار نماین بین غفلت سنگیاو را از ا
ند و در یب یها را نم تیاحوالات روح و دل خود غافل گشته، واقع

 ۀخداوند در سور  .رسد ینم شیها آل دهیو ا یجه به تقرب الهینت
مَ کَثِ «: ندیفرما یم 179 ۀیاعراف آ نَا لِجَهَنَّ

ْ
نَ الْجِنِّ وَالإِنسِ یوَلَقَدْ ذَرَأ رًا مِّ

عْ یلَهُمْ قُلُوبٌ لاَّ 
َ
سْمَعُونَ یبْصِرُونَ بِهَا وَلَهُمْ آذَانٌ لاَّ ینٌ لاَّ یفْقَهُونَ بِهَا وَلَهُمْ أ

نْعَامِ 
َ
وْلَئِكَ کَالأ

ُ
وْلَئِكَ هُمُ الْغَافِلُونَ بِهَا أ

ُ
ضَلُّ أ

َ
به انسان عقل، چشم  .»بَلْ هُمْ أ

 یها دهیها و آفر  یرت به شگفتیم تا غافل نبوده و با بصیو گوش داد 
ساعت  24تفکر کند که چگونه قلب او در عرض  .خداوند دقت کند

که بر  یارد انسانیلیم 7ا چگونه یکند و  یك تانکر خون را پمپاژ می
در  .ندارند یکسانیکنند، اثر انگشت  یم ین زندگیزم ۀکر  یرو
گونه از احوال انسان غافل نبوده و او را رها  نیم ایکه خداوند عظ یحال

رامون خود یپ یها ین شگفتیا ۀنکرده است، متأسفانه انسان از هم
ن یکند و ا یغافل است و صحبت از عدم وجود خداوند سبحان م

گونه افراد  نیکه ا یبه راست .داند یعت میکار طب ۀجیمسائل را نت
وْلَئِكَ ...«تر از آنها هستند ان و بلکه کم ارزشیتر از چهارپا پست

ُ
أ

ضَلُّ 
َ
نْعَامِ بَلْ هُمْ أ

َ
 ۀط است که خداوند در سور ین شرایدر ا .»...کَالأ

اند،  که خداوند را فراموش کرده یکسان«:ندیفرما یم 19 ۀیحشر آ
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ن افراد جزء فاسقان یم و ایکن یغافل مخویش شتن یشان را از خو یا
ذِ  .هستند وْلَئِكَ هُمُ الْفَاسِقُونَ یوَلاَ تَکُونُوا کَالَّ

ُ
نفُسَهُمْ أ

َ
نسَاهُمْ أ

َ
هَ فَأ  .»نَ نَسُوا اللَّ

ش غافل شد و خداوند را فراموش یاگر انسان از احوال دل خو  یعنی
ش نموده و ز او را فرامو یرد و خداوند نیگ ینمود، جزء فاسقان قرار م

ن یا .شود یغرق م یو یدن یها یو وابستگ یات و تعلقات مادیدر ماد 
نش یآفر  یشوند و از هدف اصل یم یو یدن یها افراد غرق لذائذ و حَظ

در مقابل،  یول .مانند یبهره م یشود، ب یکه سعادت آنها را شامل م
 یعنی(گذارند یم احترام میکه به دستورات خداوند و قرآن کر  یافراد
و  یریچارگان و فقرا را دستگیو همواره ب) رسانند یرا به عمل م یتئور
کنند و طریقت  و سرپناه بنا میشان خانه یا ینموده و برا یدگیرس

ن ی، ا)باشد یعت میقت، عمل به دستورات شر یطر (اند،  پیشه گشته
ل آن به نَفس مطمئنه، صاحب یخود و تبد ۀت نَفس امار یافراد با ترب

گر یکدیسطح  افته، همی ین افراد تعالینَفس و روح ا .شوند یرت میبص
   .شوند یمند م لطف خداوند بهره ۀرند و از آب زلال چشمیگ یقرار م

 منقار در آب شور دارد، مه و سال مرغی که خبر ندارد از آب زلال

را استشمام  ین دسته از افراد که عطر بندگیاعمال و رفتار ا ۀهم
 یکه در راستا یدارد و هر قدم یخاص یاند، لطافت و صفا کرده

که خداوند  یدارند و هر کار یمتعال بر م خداوند جلب رضایت
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عاملان در  .دیافزا یآنها نم یکند جز به رشد معنو  یشان میسبحان با ا
حق  ۀکنند و هرگاه سر بر سجد یت را درك میمقام عمل، عطر عبود 

گران از درك آن یکنند که د  یرا احساس م یلذت گذارند، یم
کند و  یل میتبد ییعمرش را به بها ین هر انسانیبنابرا .محرومند

عمر خود را در  یافراد بها یبرخ .دهد یقرار م یزیارزش آن را در چ
و   ی، تفاخر، دزدینیچ ، سخننمودن بتی، غزدن ، تهمتطلبی قدرت
در  یا کنند و عده یم یسپر یو نفسان یشهوان یها از لذتبردن حَظ 
نوع، خدمت  از مردم، خدمت به هم یریل علم و دانش، دستگیتحص
ان خوشا به حال ین میدر ا .کنند یماران و مستمندان صرف میبه ب
دن یشیو استفاده از عمر خود را تفکر و اند یکه اساس زندگ یافراد

که چراغ راه آن  یریمس .گذارند یر قدم مین مسیقرار داده و در ا
کید  م هموارهیچرا خداوند متعال در قرآن کر  .عقل است اند  فرمودهتأ

اکثرا «برند؟  یکنند؟ و از عقل خود بهره نم یشتر مردم تفکر نمیکه ب
ند یفرما یه میو همواره توص» عقلونیاکثرا الناس لا«و » تفکرونیالناس لا

ند یدا کند و ببیپ ت و تفکر راه خود رایست با عقلانیبا یکه انسان م
که بدون  یافراد .گردد یده و متعالیتواند به کمال رس یکه چگونه م
ن یگران آنها را در ایا د یرند و یگ یقرار م یریت در مسیتفکر و عقلان

نکه از عقل و فکر خود استفاده یعلت ا دهند، به یر قرار میمس
ت به یهااند، در ن اند و راه و روش را اشتباه انتخاب نموده نکرده
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شند که یاند یکنند و نم یز را رها میده و ناگهان همه چیبست رس بن
ن یبنابرا .اند خود را تلف نموده ۀین سرمایتر  ن راه، عمر و باارزشیدر ا
خود همواره تلاش نموده و  یو تعال یترق یست برایبا یها م انسان ۀهم

ت یت درای، کامل و در نهایتصور نکنند که از نظر عقل یا لحظه
د، شروع یجاد گرد یاانسان در  ین تصوریچن نیکه اگر ا .هستند
م همواره یخداوند متعال در قرآن کر  .باشد یماو و جهالت  یگمراه
اند و حد و  الالباب و صاحبان خرد، با احترام سخن فرموده یاز اول
امبران یپ یبرا یحت .اند رشد و کمال انسان مشخص نکرده یبرا یمرز
ن یامروزه دانشمندان به ا .اند باز گذاشته یکمال و تعال یز راه را براین
خود، تنها از  یات و زندگیدر طول ح یاند که هر انسان دهیجه رسینت
پس انسان از نظر معرفت،  .کند یت مغزش استفاده میك هزارم ظرفی

 ییبه جا یرسد آدم« یعنیتکامل دارد،  یادب و کمال همواره جا برا
ست عمر خود را که یبا ین انسان میجه ایدر نت 1.»ندیکه بجز خدا نب

 ین نعمت اوست، هدر نداده و به بهاین و ارزشمندتر یبهاتر  گران
ها و مخلوقات خداوند و در  دهیرامون پدیز نفروشد و با تفکر پیناچ
ن گوهر یاگر ا .دین و فقرا صرف نمایبه مستضعف یرسان ر خدمتیمس

و در راه ناصواب  یهوات نَفسانو ش یو یرامون مسائل دنیارزشمند را پ

                                           
  .يوان اشعار سعديد - 1
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 یو نَفسان یو یر مسائل دنیست صرف نموده و اسیناشا یو کارها
گر راه بازگشت از آن محال و یگذاشته که د  یریگردد، قدم در مس

به مالت نناز که به «: اند به قول معروف که گفته .باشد یناممکن م
ن انسان یرابناب .»بند است یبند است و به حسنت نناز که به تب یشب
رامون روح خود را پاك کند یپ یو زنگارها یظلمان یها ست پردهیبا یم

ها، زنگارها و  ن قدم در پاك نمودن غفلتیو آمرزش و طلب توبه، اول
رامون پندار، گفتار و کردار یناصواب، پ یاست که از رو ییها پرده

ل است که خداوند ین دلیلذا به ا .انسان را احاطه کرده است
حِ «: ندیفرما یم ابُ الرَّ وَّ انسان ابتدا توبه کن که  یا یعنیهستم، » مُ یالتَّ

 ییزنگارها را پاك نما یکمکت کنم تا بتوان یرحمت و مهربان یاز رو
ل یتبد یکیتو را به ن یها یو در قدم دوم اعمال صالح انجام بده تا بد

 و هر جهاد یکه اراده کنند و جهاد نَفسان یدر واقع کسان .کنم
رند، خداوند یر و سلوكِ الله قرار گیر سیرا انجام دهند تا در مس یگرید 

 کنند یت میها هدا ها و راه نهیزم ۀشان را در همیاند که ا بشارت داده
ذِ « هُمْ سُبُلَنَاینَا لَنَهْدِ ینَ جَاهَدُوا فِ یوَالَّ   1.»...نَّ

  
  

  
                                           

  .69ة يسورة عنكبوت آ - 1
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  يو ظلمان ينوران يها حجاب
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  مقدمه
ا یم که انجام و یپرداز  یم میاز قرآن کر  یاتیآ یفصل به بررسن یدر ا

از  یعنوان موارد تواند به یانسان م یعدم انجام آنها در زندگ
او در  ۀا بازدارندیشرفت و یباعث پ یو ظلمان ینوران یها حجاب

ات قرآن یخداوند رحمان در آ .الله باشد یر تقرب الیشناخت از مس
 ینوران یها که در حجاب یافراد ۀسیبهتر و مقامنظور درك  م و بهیکر 

طور  به .اند استفاده نموده» سوگند«اند، ابتدا از  واقع شده یو ظلمان
اند،  اد فرمودهیکه خداوند متعال  یین بعد از سوگندهایت ۀمثال در سور 

و  ینوران یها که در حجاب یبه دو گروه از افراد  6و  5ات یدر آ
سْفَلَ سَافِلِ «: ندیفرما ی، اشاره ماند قرار گرفته یظلمان

َ
إِلاَّ  .نَ یثُمَّ رَدَدْنَاهُ أ

ذِ  جْرٌ غَ یالَّ
َ
الِحَاتِ فَلَهُمْ أ ات ین آیدر ا .»رُ مَمْنُونٍ ینَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّ

 یها ن رده از حجابیتر  نییناخلف را در پا یها خداوند سبحان انسان
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سْفَلَ سَافِلِ ...« یظلمان
َ
 یمان آورده و کارهایرا که ا یافرادو » نَ یأ

 ینوران یها که در حجاب یعنوان کسان دهند را به یسته انجام میشا
ات که با ین آیگر از اید  ۀنمون .ندیفرما یم یقرار دارند، معرف

هستند  19 و 17ات یبلد آ ۀشود در سور  یخداوند، آغاز م یسوگندها
دهند،  یسته انجام میاعمال شامان آورنده به الله که یکه پس از افراد ا

ده و در یکه کفر ورز  یبلافاصله اصحاب دست چپ و کسان
 یشوند را معرف یر هستند و مورد عذاب واقع میاس یظلمان یها پرده

ذِ « اند فرموده  بْرِ وَتَوَاصَوْا بِالْمَرْحَمَةِ یثُمَّ کَانَ مِنَ الَّ  .نَ آمَنُوا وَتَوَاصَوْا بِالصَّ
ذِ  مَةِ یرُوا بِآنَ کَفَ یوَالَّ

َ
صْحَابُ الْمَشْأ

َ
از قرآن  یاتین در آیهمچن .»اتِنَا هُمْ أ

ز هستند که با نکوهش و شدت غضب، همراه با ین یم موضوعاتیکر 
ن موارد یشوند و ا یان میم بیدر قرآن کر » یوا« یبه معن» لٌ یوَ «لفظ 

 یا در واقع خداوند به گونه .ندیآ یشمار م به یظلمان یها جزء حجاب
ق ین طر یانسان قرار داده تا بتواند از ا یش رویرا پ یو تعادلتوازن 

  .دینما یخلقت را ط ییدن به هدف نهایمراحل تکامل و رس

   ينوران يحجاب ها) الف
است که روح در  ییها دانیط و میشامل شرا ینوران یها حجاب

 ةیدر آ .کند یدا میپ ییآنها تکامل و رشد نموده و اجازه خودنما
ف و یخداوند متعال بعد از تعر ) بقره ۀسور  257تا  255ات یآ( یالکرس
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ن است یها و زم آسمان ۀف عظمت و قدرتشان که نگهدارندیتوص
ماواتِ و الأرض وَ لا یکُرسِ  وَسِعَ ...« وَ هوَ العَلیُّ  ؤدُهُ حِفظُهُمایهُ السَّ

آورند  یمان میرا که ا یکسان یت و سرپرستیند ولا یفرما یم» میالعَظ
 کند یتشان میو ظلمت به سمت نور هدا یکیعهده گرفته و از تار  به
ذ« ورین آمَنوا یالله وَلِیُّ الَّ لُماتِ إِلی النُّ ن یبنابرا .»...خرِجُهُم مِنَ الظُّ
دان ورود به یو م  نهیاول و زم ۀمان مرحلیجه گرفت که ایتوان نت یم

داشته باشد در  یمان واقعینکه ایت است و انسان قبل از اینوران
دوم که باعث خروج انسان از  ۀمرحل .برد یسر م و ظلمت به یکیتار 

 یم شدن در برابر دستورات و اوامر الهیشود، تسل یم یکیظلمت و تار 
 یبه معن یمان واقعیا .ده استیمان و عقیدر ا یدارین پایو همچن

ها و  نهیزم ۀن قالب در همین است و لذا ایرش قالب و اصول دیپذ
مثلاً حفظ حجاب و پوشش ظاهر  .ت گرددیست رعایبا یط میراش

در مجالس و  ینکه خانمیا .واجب است یط و مکانیدر هر شرا
مختلط  یها یهمانیدر م یچادر داشته باشد، ول یارتیو ز  یاماکن قرآن
بدون حجاب و چادر با نامحرمان نشست و برخاست  یو خانوادگ

ات یخصوص .دیآ یحساب نم بهم شدن یو تسل یمان واقعین ایکند، ا
شود  یان میگونه ب نیتوبه ا ۀسور  71 ۀیمردان و زنان مومن مطابق با آ

گر را به یکدیامبرش هستند و ین افراد فرمانبردار خداوند و پیکه ا
 .دارند یده سفارش و از اعمال ناپسند باز میکو و پسندیانجام اعمال ن
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ن یزکات هستند و از ا ۀنماز و پرداخت کنند ۀن افراد برپاکنندیا
وَالْمُؤْمِنُونَ « شوند یجهت مورد رحمت خداوند سبحان واقع م

وْلِ 
َ
مُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَ یاء بَعْضٍ یوَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُهُمْ أ

ْ
نْهَوْنَ عَنِ الْمُنکَرِ یأ

لاَةَ وَ یقِ یوَ  کَاةَ وَ یمُونَ الصَّ  یطِ یؤْتُونَ الزَّ
ُ
رْحَمُهُمُ اللّهُ یوْلَئِكَ سَ عُونَ اللّهَ وَرَسُولَهُ أ

ات و یاز آ ین مطلب به مواردیا ۀدر ادام .»مٌ یزٌ حَکِ یإِنَّ اللّهَ عَزِ 
 یت و تعالیم که نورانیکن یم اشاره میدستورات خداوند در قرآن کر 

 .کنند یر میپذ روح را امکان

 استغفار و توبه
ب ین گام برای تهذینخستان شد، یگونه که در مطالب قبل ب همان
ها  یرا از آلودگ دل ۀای که صفح توبه .است توبه، ر الی اللهیو س نَفس

بار سنگین گناه را از ی سازد و یها را مبدل به روشنا یرگیپاک کند و ت
 .طی طریق نمایدسوی خدا  راحتی بتواند به هتا بدوش انسان بردارد 

 نیچنرامون توبه یپ »ضاءیالب ةالمحج«در کتاب  ض کاشانییمرحوم ف
وب و ـیوی ستارالعـس ت بهـاه و بازگشـتوبه از گن« :دیگو  می

ن گام یروزمندان و نخستیپ ۀین و سرمایآغاز راه سالک ،وبیالغ علام
مقربان  ۀدیدگان و برگز یبرگز  عِ طلَ مندان و مَ  د علاقهیدان و کلیمر 

د و یآن را فراهم نما ۀنیست زمیبا یانسان قبل از انجام توبه م .»است
استغفار  90و 52، 3ات یهود آ ۀش خداوند سبحان در سور یطبق فرما
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نِ « باشد یم یاله یها توبه و نزول رحمت ۀنیزم  شیاز گناهان، پ
َ
وَأ

کُمْ ثُمَّ تُوبُواْ إِلَ  ی وَ یهِ یاسْتَغْفِرُواْ رَبَّ سَمًّ جَلٍ مُّ
َ
تَاعًا حَسَنًا إِلَی أ عْکُم مَّ ؤْتِ کُلَّ یمَتِّ

وْاْ فَإِنِّ  یذِ  إِن تَوَلَّ خَافُ عَلَ  یفَضْلٍ فَضْلَهُ وَ
َ
ا قَوْمِ یوَ  .رٍ یوْمٍ کَبِ یکُمْ عَذَابَ یأ

کُمْ ثُمَّ تُوبُواْ إِلَ  مَاء عَلَ یهِ یاسْتَغْفِرُواْ رَبَّ دْرَارًا وَ یرْسِلِ السَّ ةً إِلَ یکُم مِّ  یزِدْکُمْ قُوَّ
وْاْ مُجْرِمِ  تِکُمْ وَلاَ تَتَوَلَّ کُمْ ثُمَّ تُوبُواْ إِلَ وَ  .نَ یقُوَّ بِّ یاسْتَغْفِرُواْ رَبَّ مٌ یرَحِ  یهِ إِنَّ رَ

ان شده است یم بیه از قرآن کر یآ 40ش از یطلب استغفار در ب .»وَدُودٌ 
طلب بازگشت و استغفار نموده تا خداوند  یستیو انسان ابتدا با

توبه و تقرب را به  ۀنگاهش را به سمت او بازگرداند و سپس اجاز 
انسان  یها ینکه توبه، آغاز خوشبختیل ایدل به .دیت بفرماین عناانسا

کنندگان  به توبه یا العاده فوق ۀم علاقیالرح است، لذا خداوند تواب
ند که همانا یفرما یبه آن اشاره م 222 ۀیبقره آ ۀدارند و در سور 

هَ ...« کنندگان را دوست دارد خداوند توبه ابِ یإِنَّ اللَّ وَّ حِبُّ ینَ وَ یحِبُّ التَّ
رِ   ۀینساء آ ۀدر سور  یش خداوند تعالیالبته مطابق با فرما .»نَ یالْمُتَطَهِّ

مرگ را حس نکرده باشد، فرصت توبه  ی، انسان تا قبل از آنکه بو 18
ا یو  یماریگفته شود که بر اثر فلان ب یکه به و یکردن دارد و از زمان
گر یرد، د یم یم یدارد و به زود یزندگ یبرا یسرطان فرصت کم
ذِ یوَلَ « باشد یاو سودبخش نم یاستغفار و توبه برا وْبَةُ لِلَّ نَ یسَتِ التَّ

حَدَهُمُ الْمَوْتُ قَالَ إِنِّ یعْمَلُونَ السَّ ی
َ
ی إِذَا حَضَرَ أ ذِ  یئَاتِ حَتَّ نَ یتُبْتُ الآنَ وَلاَ الَّ

 ی
َ
عْتَدْنَا لَهُمْ عَذَابًا أ

َ
وْلَئِكَ أ

ُ
ارٌ أ   .»مًایلِ مُوتُونَ وَهُمْ کُفَّ
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 كو يكلام و سخن ن
و  ینوران یها پرده ۀجادکنندیتواند ا یاز بدن م یعنوان عضو  زبان به

 25و  24ات یدر آ .روح انسان باشد یر رشد و تعالیدر مس یظلمان
پاك که  یکو را به درختیم، کلام و سخن نیم خداوند عظیابراه ۀسور 

به آسمان است، ش رو یها ن استوار و محکم و شاخهیاش در زم شهیر 
 یمعرف یدائم یآن را به اذن الله تعال ۀاند و حاصل و ثمر  ه نمودهیتشب
صْلُهَا ثَابِتٌ یبَةً کَشَجَرةٍ طَ یفَ ضَرَبَ اللّهُ مَثَلاً کَلِمَةً طَ یاَلَمْ تَرَ کَ «دینما یم

َ
بَةٍ أ

مَاء یوَفَرْعُهَا فِ  کُلَهَا کُلَّ حِ  یتُؤْتِ  .السَّ
ُ
هَایأ مْثَالَ یوَ  نٍ بِإِذْنِ رَبِّ

َ
ضْرِبُ اللّهُ الأ

هُمْ  اسِ لَعَلَّ رُونَ یلِلنَّ کو همواره در نزد یدر واقع کلام و سخن ن .»تَذَکَّ
ات یصافات آ ۀدر سور  .دارد یرات دائمیخداوند باارزش بوده و تأث

حضرت  یخداوند به مقام والا  129و  119 - 109 - 108
 یاء الهیر انبیشان و سایاد و درود به یاشاره فرموده و تمج) ص(میابراه

سَلاَمٌ عَلَی  .نَ یالآخِْرِ  یهِ فِ یوَتَرَکْنَا عَلَ «اند  ندگان واگذار نمودهیرا به آ
ه ین خواندن دو رکعت نماز در ماه مبارك رمضان و هدیبنابرا .»مَ یإِبْرَاهِ 

اء بعد از هر ین ذکر صلوات و درود بر انبیامبران و همچنیبه روح پ
ائِکَ وَ عِبادِکَ یائِکَ وَ اَولِ یمَلائِکَتِکَ وَ اَنْبِ  یاَللّهُمَّ صَلِّ عَل«نماز، 
الِح روح و  یبوده که بر رو یو اُخرو یمعنو  یها از گنج »نیالصَّ

ت کلام و سخن یاز اهم .کند یجاد میا یشگیو هم یجسم اثر نوران
اشاره نمود که  یش حضرت حق تعالین فرمایتوان به ا یکو مین
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اسِ حُسْناً ...«دییسخن بگو  ییکو یاند با مردم به ن فرموده  1»...وَقُولُوا لِلنَّ
د یکه وارد شد یا به هر خانه: ندیفرما ینور م ۀاز سور  61 ۀیو در آ

د که به خودتان سلام یآنجا حضور نداشت، سلام کن یاگر کس یحت
مبارك از جانب خداوند  یتیکو و تحین ین برکتید و ایا و درود فرستاده

مُوا عَلَ یدَخَلْتُم بُ ...«بر شما خواهد بود  نفُسِکُمْ تَحِ  یوتًا فَسَلِّ
َ
هِ یأ نْ عِندِ اللَّ ةً مِّ

 یکو و عمل صالح براین در مقابل هر کلام نیبنابرا .»...بَةً یمُبَارَکَةً طَ 
شرفت یرد که باعث رشد و پیگ یت شکل میاز نوران یانسان حجاب

از  یبه موارد یظلمان یها در بخش حجاب( شود یاو م یروح
گردد، اشاره خواهد  یروح م یات زبان که مانع رشد و تعالیخصوص

  .)شد

 شهادت به حق 
ار یکه در اخت یعصر، خداوند پس از سوگند به عمر ۀدر سور 

ان یند که انسان در ز یفرما ی، م»وَالْعَصْرِ « انسان قرار داده شده است
نسَانَ لَفِ « و خسران است  الإِْ

مان یکه ا ی، مگر کسان»خُسْرٍ  یإِنَّ
 دهند و حق را گفته و صابر هستند یسته انجام میشا یآورده، کارها

ذِ « بْرِ یإِلاَّ الَّ الِحَاتِ وَتَوَاصَوْا بِالْحَقِّ وَتَوَاصَوْا بِالصَّ  .»نَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّ

                                           
  .83ة يسورة بقره آ - 1
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ت هستند که عمل به یاز نوران ییها ن چهار مورد حجابین ایبنابرا
کرد که در  یان میب یشخص .گردد یروح م یآنها موجب رشد و تعال

زانش یاز عز  یکیه یمجبور به شهادت دادن عل یخانوادگ ۀك مسئلی
ن خانواده دچار یداد، مطمئناً در ب یشده بود و اگر شهادت به حق م

 گریاز طرف د  .افتاد یاش با آنها به مخاطره م مشکل شده و رابطه
ن یداشت، دچار ا ییخصوص آشنا نیقرآن در ا یها چون با آموزه

عرض  .ست انجام دهدیبا یرا م ید بود که چه عمل و رفتاریترد 
م من را یا، با قرآن کر یخدا«: نمود، به قرآن رجوع کردم و گفتم

 ۀسور  135 ۀیکه قرآن را گشودم، آ یو هنگام» دییبفرما ییراهنما
ذِ یاَ یا «: ن فرمودندینساء چن امِ یهَا الَّ نَ بِالْقِسْطِ شُهَدَاء ینَ آمَنُواْ کُونُواْ قَوَّ

وِ الْوَالِدَ  یلِلّهِ وَلَوْ عَلَ 
َ
نفُسِکُمْ أ

َ
قْرَبِ یأ

َ
وْ فَقَ یکُنْ غَنِ ینَ إِن ینِ وَالأ

َ
رًا فَاللّهُ یا أ

وْلَ 
َ
بِعُواْ الْهَوَ  یأ وْ تُ  یبِهِمَا فَلاَ تَتَّ

َ
إِن تَلْوُواْ أ ن تَعْدِلُواْ وَ

َ
عْرِضُواْ فَإِنَّ اللّهَ کَانَ بِمَا أ

ت یاز نوران یا ف که عمل به آن نمونهیشر  ۀین آیدر ا .»رًایتَعْمَلُونَ خَبِ 
به شهادت و  یطیر انسان را همواره و در هر شرایخداوند خب، است
کید  دادن به حق سفارش نموده و یگواه که  یند، کسانیفرما یمتأ

عدالت باشند و  ۀست برقرارکنندیبا یاند، م آورده یمان به الله تعالیا
ر یا فقی یکه غن یشاوندانیخود و در برابر پدر، مادر و خو  یبرا

ن عمل به ضرر یو شهادت به حق دهند، هر چند ا یهستند، گواه
تر و  یز اولیرا خداوند به همه کس و همه چیز  .خودشان باشد
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وْلَ « تر هستند مقدم
َ
هوا و  یروین انسان را از پیهمچن .»بِهِمَا یفَاللّهُ أ

: ند کهیفرما یهوس و عدول از گفتن حق بر حذر داشته و م
گاه و خُبره م تین ۀخداوند به هم« تَعْمَلُونَ  .باشد یها و اعمال او آ

: فرمایند قرآن کریم از دیگر صفات خداوند اینگونه بیان می .»رًایخَبِ 
 نا به هر عمل انسان هستمیبکه  یمعنن یبه ا 1»عْمَلُونَ یرٌ بِمَا یبَصِ ...«
ات ین در آـیهمچن .)رهیفان و غی، کمك به ضعمانند دادن زکات(
دُوریعَلِ ...«: دـان فرموده یرـگید  نکه دانا به یا یعنی 2،»مٌ بِذَاتِ الصُّ

اما در مورد شهادت دادن به حق  .ها هستم ت دلیاسرار و ن
فکر کند در  یاگر شخص یعنی، »رًایبِمَا تَعْمَلُونَ خَبِ «: ندیفرما یم

گاه است اما در شرا یا مورد مسئله ط شهادت یعلم داشته و از آن آ
د، خداوند به آنچه که او علم یدادن برعکس آن را حکم و اعلام نما

گاه است یداشته و م د بداند که اگر یلذا انسان با .دانسته، خُبره و آ
خاطر دلش شهادت و  هوا و هوس و به یا از رویجا کرد  قضاوت نابه

گاه و خب ن یان ایبا ب .ر استیحکم به ناحق داد، خداوند به آن آ
جوانب  ۀد که در واقع خداوند بر همیتوان فهم یم یصفات اله

گاه یانسان احاطه داشته و از همه چ یو جسم یروح ز او مطلع و آ
است که  یتیقت، نورانین شهادت به حق و حقیبنابرا .هستند

                                           
  .163ة  يعمران آ سورة آل - 1
  .38ة يسورة فاطر آ - 2



 

46 
 

نورانی و ظلمانیهای  حجاب

 .آن گردد یاحوال روح و دل انسان را روشن و باعث تعالتواند  یم
وجود دارد،  ین الهیاز دستورات و فرام یکه در فرمانبردار یلذت

د به یتصور کن .گردد یروح و جان انسان م یباعث نشاط و شاداب
د و ین مسئله شو یاگر منکر ا .کشد یگار میند فرزندتان سیشما بگو 
د احوال یشو  یقرار گرفته و باعث مد، روح شما در تلاطم یقبول نکن

 یه به صورت منطقیاگر با قض یول .شود یختگیر  آن دچار بهم
تشکر  یین تذکر و راهنمایبرخورد نموده و از طرف مقابل بابت ا

حال  .گردد ینه و آرامش میك سکی ینجاست که روح داراید، ایکن
که  یفرزندت یگونه مسائل و ترب نیپدر و مادر در برخورد با ا ۀفیوظ
 .باشد یکیز یتعصب و برخورد ف یاز رو یستیکشد، نبا یگار میس

گاه کردن فرزندان از آسیبه روش صح ییبلکه راهنما ها و  بیح و آ
زند،  یك فرد میت یگار به جسم و شخصیدن سیکه کش ییضررها

ك یجاد یا .شتر نجات دهدیو خسران ب یتواند فرزند را از گمراه یم
 یراحت گردد که آنها به یفرزندان، باعث م یاد برادوستانه و آز  یفضا

پدر و ن یهمچن .ان بگذارندیبتوانند مسائل خود را با پدر و مادر در م
از  یمیست همواره نسبت به ظاهر و رفتار فرزندان که نیبا یمادر م

را داشته و راه و رسم  یشود، دقت کاف یت آنها را شامل میترب
 .جامعه را به آنها گوشزد کنند ، مشکلات و مسائلیح زندگیصح
و در  یاریگونه مسائل، اعتماد و عدم هوش نیدر ا یدقت یپس ب



 
  

47 
 

 سیر و سلوک

 ید و شرط فرزندان باعث بروز مشکلاتیق یت رها کردن بینها
جاد یت باعث ایده است و در نهایفا یاز آن ب یمانیگردد که پش یم

    .شود یفرزندان م یبرا یظلمان یها حجاب

 انفاق 
بارها م یکه خداوند رزاق در قرآن کر  ییها دانیها و م نهیاز زم یکی
در  .باشد یاند، انفاق م ه و سفارش به انجام دادن آن فرمودهیتوص
تقرب و رحمت دانسته و  ۀیخداوند، انفاق را ما  99 ۀیتوبه آ ۀسور 
مان آورده و یامت ایکه به خداوند و روز ق ینانینش هیباد : ندیفرما یم

ن انفاق باعث تقرب آنها شده و در یکنند، همانا ا یم آنچه را که انفاق
عْرَابِ مَن «جوار رحمت خداوند هستند

َ
وْمِ الآخِرِ یؤْمِنُ بِاللّهِ وَالْ یوَمِنَ الأ

خِذُ مَا یوَ  هُمْ سَ یتَّ هَا قُرْبَةٌ لَّ لا إِنَّ
َ
سُولِ أ دْخِلُهُمُ ینفِقُ قُرُبَاتٍ عِندَاللّهِ وَصَلَوَاتِ الرَّ

حِ رَ  یاللّهُ فِ  و بخشش  یرین هر نوع دستگیبنابرا .»مٌ یحْمَتِهِ إِنَّ اللّهَ غَفُورٌ رَّ
 یها جان، از حجاب یبه مردم چه از نظر مال و چه از نظر زبان و حت

شان یخداوند نزد ا ۀد و به فرمودیآ یشمار م و عمل صالح به ینوران
گران ید ست که انسان با پول و مال به ین نیانفاق تنها ا .ماند یم یباق

د به ظاهر ساده هستند یکه شا ین اعمالیتر  بلکه با کوچك .کمك کند
در کوچه و  یا طور مثال پُر کردن چاله به .توان انفاق نمود یز مین
ا هنگام یکند و  یم یریگران جلوگیب رساندن به د یابان که از آسیخ
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که قصد عبور از  یدادن به سالمندان هبا صبر کردن و اجاز  یرانندگ
از  .ندیآ یشمار م از انفاق به ییها ابان را دارند، همه نمونهیخ عرض

ت است که در یچنان مهم و با اهم دگاه خداوند، موضوع انفاق آنید 
ن موضوع اختصاص یبه ا یات متعدد و فراوانیم آیسراسر قرآن کر 
ه یم به انفاق توصیاز قرآن کر  هایی در سوره خداوند .داده شده است

  :  باشد یل میشرح ذ اند که به نموده
 -264 -262 -261 -254 -219 -215 -195 -3ات یبقره آ ۀسور 

 -17ات یعمران آ آل ۀسور  .274 -273 -272 -270 -267 -265
د یحد ۀسور  .121-99 -54-53 -34 اتیتوبه آ ۀسور  .134 -92
 ۀسور  .22 ۀیرعد آ ۀسور  .60 -36 -3ات یانفال آ ۀسور  .10 - 7ات یآ

 ۀسور  .16 ۀیسجده آ ۀسور  .31 ۀیم آیابراه ۀسور  .39 -38 اتینساء آ
 اتیمنافقون آ ۀسور  .39 ۀیسبأ آ ۀسور  .29 ۀیفاطر آ ۀسور  .35 ۀیحج آ

 ۀیقصص آ ۀسور  .16 ۀیتغابن آ ۀسور  .38 ۀیآ یشور ۀسور  .10 -7
 ۀسور  .75 ۀینحل آ ۀسور  .38 ۀیمحمد آ ۀسور  .47 ۀیس آی ۀسور  .54

  .64مائده . 100اسراء . 67 ۀیفرقان آ

 و احسان به پدر و مادر  يح االله تعاليتسب
است که انسان  ینوران یها از پرده یکیح خداوند یعبادت و تسب
خداوند  .دا کندیدست پ یروح یتواند به رشد و تعال یبا انجام آن م
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کافران دلتنگ  ۀاز طعن) ص(که حضرت محمد یم در مواقعیکر 
ه یگونه توص نیشان ایبه ا 98و  97ات یحجر آ ۀشدند در سور  یم

کنندگان  ح خداوند را بگو و از سجدهیاند که عبادت و تسب فرموده
كَ « باش نَّ

َ
نَ  .قُولُونَ یقُ صَدْرُكَ بِمَا یضِ یوَلَقَدْ نَعْلَمُ أ كَ وَکُن مِّ حْ بِحَمْدِ رَبِّ فَسَبِّ

اجِدِ  منکران و حسودان  ۀدر واقع اگر انسان در برابر طعن .»نَ یالسَّ
از  ،ح خداوند را انجام دادینمود و عبادت و تسب یداریمت و پامقاو

شود و سرانجام مطابق با  ینش مین و بیقیشان صاحب یطرف ا
حجر به لطف الله از شرّ  ۀسور  95 ۀیش خداوند در آیفرما

ا کَفَ « ابدی یم ییز رهایکنندگان ن مسخره ن یهمچن .»نَ ینَاكَ الْمُسْتَهْزِئِ یإِنَّ
د همراه با پرستش و یات قرآن مجیبه پدر و مادر که در اکثر آ یکین

ت است که یاز نوران یگرید  ۀآمده است، پرد یعبادت الله تعال
خداوند رحمان  23 ۀیاسراء آ ۀدر سور  .گردد یموجب کمال انسان م

کید  ضمن و احسان  یکیبر پرستش و عبادت الله، بلافاصله امر به نتأ
ن، یمبادا در کهولت سنِ والد: ندیفرما یتور مپدر و مادر نموده و دس

د و همواره یاور یشان شود بر زبان بیکه باعث رنجش خاطر ا یا کلمه
لاَّ  یوَقَضَ « دیکنشان صحبت یبا کلام و سخن همراه با احترام با ا

َ
كَ أ رَبُّ

ا یاهُ وَبِالْوَالِدَ یتَعْبُدُواْ إِلاَّ إِ  وْ کِلاَهُمَا بْلُغَنَّ ینِ إِحْسَانًا إِمَّ
َ
حَدُهُمَا أ

َ
عِندَكَ الْکِبَرَ أ

هُمَا قَوْلاً کَرِ  فٍّ وَلاَ تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّ
ُ
هُمَآ أ کید  24 ۀیدر آ و .»مًایفَلاَ تَقُل لَّ تأ
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 یبرا: ندیفرما ینموده و م یفروتن یو از رو یبر رفتار همراه با مهربان
و  یاکه در خُردد چر یشان از درگاه خداوند دعا و طلب رحمت کنیا

وَاخْفِضْ لَهُمَا « اند ت و پرورش نمودهیترب ی، شما را با مهربانیکودک
بَّ  بِّ ارْحَمْهُمَا کَمَا رَ حْمَةِ وَقُل رَّ لِّ مِنَ الرَّ چه  .»رًایصَغِ  یانِ یجَنَاحَ الذُّ

ن فرزندشان تا یکه پدر و مادر خسته از کار روزانه بر بال ییها شب
ن یا .کردند و با ناز و نوازش او را بزرگ نمودند یصبح از او نگهدار

پدر و مادر  ید که فرزندان از خداوند برایفرما یحکم م ینوران ۀیآ
که خود  یق است که خداوندین طر یو از ا خود طلب رحمت کنند

 یخواهد که برا یقادر به لطف در حق پدر و مادر است از انسان م
ح یر صحیانسان را در مس لهیوس نینش طلب رحمت کند تا بدیوالد

شان در یا ین و دعایت والدیچراکه رضا .ت قرار دهدیآموزش و ترب
قابل  ۀنکت .را به دنبال خواهد داشت یت الله تعالیحق فرزندان، رضا

در حق  ینکه فرزندیا ین است که خداوند برایه این آیتوجه در ا
و  ن پدریین و آین خود دعا و طلب رحمت کند، صحبت از د یوالد

ن یا .است  را قرار نداده ین ملاك و شرطیاند و چن مادر نفرموده
د یشان در قین ایکه والد یکسان یرا برا ییفرصت طلا ینکات قرآن

گونه با پدر و مادر خود رفتار کنند  نیکند تا ا یجاد میات هستند، ایح
نسبت به آنها  یستند و در گذشته قصوریات نید حیشان در قیو اگر ا
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شان یآن به روح ا ۀیك و هدیر و نیده است با انجام اعمال خانجام ش
م پدر و مادر یو تکر  یکیدر مورد ن .آنها گردد یمند تیموجب رضا

  : ل آمده استید به شرح ذیدر قرآن مج یمتعدد یها سفارش
نِ یئًا وَبِالْوَالِدَ یوَاعْبُدُواْ اللّهَ وَلاَ تُشْرِکُواْ بِهِ شَ « 36 ۀینساء آ ۀسور  -

 .»...إِحْسَانًا
لاَّ تُشْرِکُواْ بِهِ شَ ...« 151 ۀیانعام آ ۀسور  -

َ
 .»...نِ إِحْسَانًایئًا وَبِالْوَالِدَ یأ

نسَانَ بِوَالِدَ یوَوَصَّ « 8 ۀیعنکبوت آ ۀسور  -      .»...هِ حُسْنًاینَا الإِْ
نسَانَ بِوَالِدَ یوَوَصَّ « 14 ۀیلقمان آ ۀسور  - هُ ینَا الإِْ مُّ

ُ
 یوَهْنًا عَلَ هِ حَمَلَتْهُ أ

نِ اشْکُرْ لِ یعَامَ  یوَهْنٍ وَفِصَالُهُ فِ 
َ
 .»رُ یالْمَصِ  یكَ إِلَ یوَلِوَالِدَ  ینِ أ

نسَانَ بِوَالِدَ یوَوَصَّ « 15 ۀیاحقاف آ ۀسور  - هُ ینَا الإِْ مُّ
ُ
هِ إِحْسَانًا حَمَلَتْهُ أ

  ١.»...کُرْهًا وَوَضَعَتْهُ کُرْهًا وَحَمْلُهُ وَفِصَالُهُ 

 م يتيت حقوق و اموال يرعا
مان سفارش یتیت حقوق و اموال یم به رعایخداوند در قرآن کر 
وَلاَ « اسراء اشاره نمود ۀسور  34 ۀیتوان به آ یفرموده و از آن جمله م

تِ یتِ یتَقْرَبُواْ مَالَ الْ  حْسَنُ حَتَّ  یهِ  یمِ إِلاَّ بِالَّ
َ
وْفُواْ بِالْعَهْدِ إِنَّ ی یأ

َ
هُ وَأ شُدَّ

َ
الْعَهْدَ بْلُغَ أ

ار سخت است و اگر به یم بسیتیعهده گرفتن مال  به .»کَانَ مَسْؤُولاً 
                                           

 28، نوح 41، ابراهيم 17، احقاف 19، نمل 32 - 14، مريم 38همچنين؛ بقره  - 1
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ست آن یبا یان شود، میم دچار ضرر و ز یتیعمل گردد که مال  یشکل
چراکه دستور و سفارش خداوند در  .ان را جبران نمودیخسارت و ز 
انعام،  ۀسور  152 ۀیدر آ .ح استیمان قاطع و صر یتیحفظ اموال 
کو و یم به نحو نیتیك شدن به اموال یش خداوند در نزد یمجدداً فرما

تِ یتِ یوَلاَ تَقْرَبُواْ مَالَ الْ «ان شده است یده بیپسند ی  یهِ  یمِ إِلاَّ بِالَّ حْسَنُ حَتَّ
َ
أ

وْفُواْ الْکَ ی
َ
هُ وَأ شُدَّ

َ
ل که در یات ذین آیهمچن .»...زَانَ بِالْقِسْطِ یلَ وَالْمِ یبْلُغَ أ

انگر یان شده است، بیشان بیمان و اموال ایتیم درخصوص یرآن کر ق
  .باشد ین موضوع از طرف خداوند متعال میت ایتوجه و اهم

نْ  یفِ « 220 ۀیبقره آ ۀسور  - لُونَكَ عَنِ الْ یا وَالآخِرَةِ وَ یالدُّ
َ
قُلْ  یتَامَ یسْأ

هُمْ خَ   .»...رٌ یإِصْلاَحٌ لَّ
لُواْ الْخَبِ  یتَامَ یوَآتُواْ الْ « 2 ۀینساء آ ۀسور  - مْوَالَهُمْ وَلاَ تَتَبَدَّ

َ
بِ یثَ بِالطَّ یأ

مْوَالَهُمْ إِلَ 
َ
کُلُواْ أ

ْ
هُ کَانَ حُوبًا کَبِ  یوَلاَ تَأ مْوَالِکُمْ إِنَّ

َ
 .»رًایأ

کَاحَ فَإِنْ آنَسْتُم  یحَتَّ  یتَامَ یوَابْتَلُواْ الْ « 6 ۀینساء آ ۀسور  - إِذَا بَلَغُواْ النِّ
نْهُمْ رُشْدًا فَادْفَعُواْ إِلَ  ن یمِّ

َ
کُلُوهَا إِسْرَافًا وَبِدَارًا أ

ْ
مْوَالَهُمْ وَلاَ تَأ

َ
کْبَرُواْ یهِمْ أ

کُلْ بِالْمَعْرُوفِ فَإِذَا دَفَعْتُمْ یرًا فَلْ یسْتَعْفِفْ وَمَن کَانَ فَقِ یا فَلْ یوَمَن کَانَ غَنِ 
ْ
 أ

شْهِدُواْ عَلَ یإِلَ 
َ
مْوَالَهُمْ فَأ

َ
 .»بًایبِاللّهِ حَسِ  یهِمْ وَکَفَ یهِمْ أ

وْلُواْ الْقُرْبَ « 8 ۀینساء آ ۀسور  -
ُ
إِذَا حَضَرَ الْقِسْمَةَ أ  یتَامَ یوَالْ  یوَ

عْرُوفًایوَالْمَسَاکِ  نْهُ وَقُولُواْ لَهُمْ قَوْلاً مَّ  .»نُ فَارْزُقُوهُم مِّ
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ذِ إِنَّ « 10ۀینساء آ ۀسور  - مْوَالَ الْ ینَ یالَّ
َ
کُلُونَ أ

ْ
مَا  یتَامَ یأ کُلُونَ یظُلْمًا إِنَّ

ْ
أ

 .»رًایصْلَوْنَ سَعِ یبُطُونِهِمْ نَارًا وَسَ  یفِ 
ذِ « 2 ۀیماعون آ ۀسور  -   ١.»مَ یتِ یدُعُّ الْ ی یفَذَلِكَ الَّ

 خمس و زكات
هر  ۀانیو درآمد ماه ییچارگان، در دارایعنوان سهم فقرا و ب زکات به

م نسبت به پرداخت زکات یخداوند کر  .قرار داده شده است یشخص
کید  اریبس ییجهت پاك و مطهر نمودن اموال و دارا به  .اند نمودهتأ

م همراه یه از قرآن کر یآ 26ت دارد که در یپرداخت زکات اهم یحد
کید  ه نسبت به انجام دادن آنیآ 5ان شده و در ینماز ب ۀبا اقام تأ

است  یگر مواردیداخت خمسِ اموال، از د ن پر یهمچن .ده استیگرد 
ست یبا یبه آن اشاره شده و م 41 ۀیانفال آ ۀم سور یکه در قرآن کر 

ن شَ «نسبت به انجام آن اقدام نمود مَا غَنِمْتُم مِّ نَّ
َ
نَّ لِلّهِ یوَاعْلَمُواْ أ

َ
ءٍ فَأ

سُولِ وَلِذِ  بِ نِ یوَالْمَسَاکِ  یتَامَ یوَالْ  یالْقُرْبَ  یخُمُسَهُ وَلِلرَّ  یاتیآ .»...لِ یوَابْنِ السَّ
  .باشند یل میکه پرداخت زکات در آنها اشاره شده است به شرح ذ

قِ « 43 ۀیبقره آ ۀسور  -
َ
اکِعِ یوَأ کَاةَ وَارْکَعُواْ مَعَ الرَّ لاَةَ وَآتُواْ الزَّ  .»نَ یمُواْ الصَّ

                                           
 - 83، بقره 8، حشر 127 - 36 - 3، نساء 41، انفال 15، بلد 8، انسان 17همچنين؛ فجر  - 1

177 - 215 
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قِ ...« 83 ۀیبقره آ ۀسور  -
َ
کَاةَ ثُمَّ یوَأ لاَةَ وَآتُواْ الزَّ لاً یتُمْ إِلاَّ قَلِ یتَوَلَّ مُواْ الصَّ

عْرِضُونَ  نتُم مِّ
َ
نکُمْ وَأ   .»مِّ

قِ « 110 ۀیبقره آ ۀسور  -
َ
مُواْ یوَأ کَاةَ وَمَا تُقَدِّ لاَةَ وَآتُواْ الزَّ مُواْ الصَّ

نفُسِکُم
َ
 .»...لأ

لاةَ وَآتَ ...« 177 ۀیبقره آ ۀسور  - قَامَ الصَّ
َ
کَاةَ  یوَأ  .»...الزَّ

ذِ « 277 ۀیبقره آ ۀسور  - لاَةَ یإِنَّ الَّ قَامُواْ الصَّ
َ
الِحَاتِ وَأ نَ آمَنُواْ وَ عَمِلُواْ الصَّ

هِمْ  جْرُهُمْ عِندَ رَبِّ
َ
کَاةَ لَهُمْ أ  .»...وَآتَوُاْ الزَّ

قِ ...« 77 ۀینساء آ ۀسور  -
َ
کَاةَ یوَأ لاَةَ وَآتُواْ الزَّ  .»...مُواْ الصَّ

لاَةَ یمِ یوَالْمُقِ ...« 162 ۀینساء آ ۀسور  - کَاةَ وَالْمُؤْمِنُونَ نَ الصَّ وَالْمُؤْتُونَ الزَّ
 .»...وْمِ الآخِرِ یبِاللّهِ وَالْ 

لاَةَ وَآتَ  یوَقَالَ اللّهُ إِنِّ ...« 12 ۀیمائده آ ۀسور  - قَمْتُمُ الصَّ
َ
تُمُ یمَعَکُمْ لَئِنْ أ

کَاةَ وَآمَنتُم بِرُسُلِ  قْرَضْتُمُ اللّهَ قَرْضًا حَسَنًا یالزَّ
َ
رْتُمُوهُمْ وَأ  .»...وَعَزَّ

مَا وَلِ « 55 ۀیمائده آ ۀسور  - ذِ یإِنَّ ذِ یکُمُ اللّهُ وَرَسُولُهُ وَالَّ نَ ینَ آمَنُواْ الَّ
لاَةَ وَ یقِ ی کَاةَ وَهُمْ رَاکِعُونَ یمُونَ الصَّ  .»ؤْتُونَ الزَّ

ذِ ...«156 ۀیاعراف آ ۀسور  - قُونَ وَ ینَ یلِلَّ ذِ یتَّ کَاةَ وَالَّ نَ هُم یؤْتُونَ الزَّ
 .»ؤْمِنُونَ یاتِنَا یبِآ

واْ ...« 5 ۀیتوبه آ ۀسور  - کَاةَ فَخَلُّ لاَةَ وَآتَوُاْ الزَّ قَامُواْ الصَّ
َ
فَإِن تَابُواْ وَأ

 .»...لَهُمْ یسَبِ 
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کَاةَ فَإِخْوَانُکُمْ فِ « 11 ۀیتوبه آ ۀسور  - لاَةَ وَآتَوُاْ الزَّ قَامُواْ الصَّ
َ
 یفَإِن تَابُواْ وَأ

لُ الآیالدِّ    .»عْلَمُونَ یاتِ لِقَوْمٍ ینِ وَنُفَصِّ
مَا « 18 ۀیتوبه آ ۀسور  - وْمِ الآخِرِ یعْمُرُ مَسَاجِدَ اللّهِ مَنْ آمَنَ بِاللّهِ وَالْ یإِنَّ

لاَةَ وَآتَ  قَامَ الصَّ
َ
کَاةَ وَلَمْ  یوَأ ن  یخْشَ إِلاَّ اللّهَ فَعَسَ یالزَّ

َ
وْلَئِكَ أ

ُ
کُونُواْ مِنَ یأ

 .»نَ یالْمُهْتَدِ 
لاَةَ وَ یقِ یوَ ...« 71 ۀیتوبه آ ۀسور  - کَاةَ وَ یمُونَ الصَّ عُونَ اللّهَ یطِ یؤْتُونَ الزَّ

 .»...وَرَسُولَهُ 
ذِ « 3 ۀینمل آ ۀسور  - لاَةَ وَ یقِ ینَ یالَّ کَاةَ وَهُم بِالآخِْرَةِ هُمْ یمُونَ الصَّ ؤْتُونَ الزَّ

  .»وقِنُونَ ی
ذِ « 4 ۀیلقمان آ ۀسور  - لاَةَ وَ یقِ ینَ یالَّ کَاةَ وَهُم بِالآخِْرَةِ یمُونَ الصَّ ؤْتُونَ الزَّ

 .»وقِنُونَ یهُمْ 
إِ ...« 73 ۀیاء آیانب ۀسور  - لاَةِ وَ إِقَامَ الصَّ کَاةِ وَکَانُوا لَنَا عَابِدِ یوَ  .»نَ یتَاء الزَّ
ذِ « 41 ۀیحج آ ۀسور  - اهُمْ فِ یالَّ نَّ کَّ لاَةَ وَآتَوُا  ینَ إِن مَّ قَامُوا الصَّ

َ
رْضِ أ

َ
الأْ

مَرُ 
َ
کَاةَ وَأ مُورِ الزَّ

ُ
هِ عَاقِبَةُ الأْ  .»وا بِالْمَعْرُوفِ وَنَهَوْا عَنِ الْمُنکَرِ وَلِلَّ

قِ ...« 78 ۀیحج آ ۀسور  -
َ
هِ هُوَ یفَأ کَاةَ وَاعْتَصِمُوا بِاللَّ لاَةَ وَآتُوا الزَّ مُوا الصَّ

 .»...مَوْلاَکُمْ 
قِ ...« 20 ۀیمزمل آ ۀسور  -

َ
کَاةَ یوَأ لاَةَ وَآتُوا الزَّ هَ قَرْضًا مُوا الصَّ قْرِضُوا اللَّ

َ
وَأ

 .»...حَسَنًا
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لاَةَ وَ یقِ ینَ حُنَفَاء وَ ینَ لَهُ الدِّ یمُخْلِصِ ...« 5 ۀیآ نةیب ۀسور  - ؤْتُوا یمُوا الصَّ
کَاةَ وَذَلِكَ دِ   .»مَةِ ینُ الْقَ یالزَّ

قِ ...«13 ۀیمجادله آ ۀسور  -
َ
طِ یفَأ

َ
کَاةَ وَأ لاَةَ وَآتُوا الزَّ هَ یمُوا الصَّ عُوا اللَّ

 .»...وَرَسُولَهُ 
  یوَجَعَلَنِ « 31 ۀیم آیمر  ۀسور  -

َ
وْصَانِ یمُبَارَکًا أ

َ
لاَةِ  ینَ مَا کُنتُ وَأ بِالصَّ

کَاةِ مَا دُمْتُ حَ   .»اً یّ وَالزَّ
هِ یوَکَانَ « 55 ۀیم آیمر  ۀسور  - کَاةِ وَکَانَ عِندَ رَبِّ لاَةِ وَالزَّ هْلَهُ بِالصَّ

َ
مُرُ أ

ْ
أ

 .»اَ یّ مَرْضِ 
إِقَامِ یهِمْ تِجَارَةٌ وَلاَ بَ یرِجَالٌ لاَّ تُلْهِ « 37 ۀینور آ ۀسور  - هِ وَ عٌ عَن ذِکْرِ اللَّ

إِ  لاَةِ وَ کَاةِ یالصَّ بُ فِ یخَافُونَ یتَاء الزَّ بْصَارُ یوْمًا تَتَقَلَّ
َ
 .»هِ الْقُلُوبُ وَالأْ

قِ « 56 ۀینور آ ۀسور  -
َ
طِ یوَأ

َ
کَاةَ وَأ لاَةَ وَآتُوا الزَّ سُولَ لَعَ یمُوا الصَّ کُمْ عُوا الرَّ لَّ

 .»تُرْحَمُونَ 
جَ الْجَاهِلِ یبُ  یوَقَرْنَ فِ « 33 ۀیاحزاب آ ۀسور  - جْنَ تَبَرُّ ةِ یوتِکُنَّ وَلاَ تَبَرَّ

ولَ 
ُ
لاَةَ وَآتِ  یالأْ قِمْنَ الصَّ

َ
هَ وَرَسُولَهُ یوَأ طِعْنَ اللَّ

َ
کَاةَ وَأ  .»...نَ الزَّ

ذِ « 4 ۀیمومنون آ ۀسور  - کَاةِ فَاعِلُونَ یوَالَّ  .»نَ هُمْ لِلزَّ
بًا لِّ یوَمَا آتَ « 39 ۀیروم آ ۀسور  - ن رِّ اسِ فَلاَ  یرْبُوَ فِ یتُم مِّ مْوَالِ النَّ

َ
رْبُو یأ

هِ وَمَا آتَ  ن زَکَاةٍ تُرِ یعِندَ اللَّ وْلَئِكَ هُمُ الْمُضْعِفُونَ یتُم مِّ
ُ
هِ فَأ  .»دُونَ وَجْهَ اللَّ

ذِ « 7 ۀیفصلت آ ۀسور  - کَاةَ وَهُم بِالآْینَ لاَ یالَّ  »خِرَةِ هُمْ کَافِرُونَ ؤْتُونَ الزَّ
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کنند، مورد  یم یرا که از دادن زکات خوددار یه، افرادین آیا[
 .]دهد یخطاب قرار م

را که از  یه، افرادین آیا[ »مْنَعُونَ الْمَاعُونَ یوَ « 7 ۀیماعون آ ۀسور  -
 .]دهد یکنند، مورد خطاب قرار م یم یدادن زکات خوددار

 جهاد در راه خدا 
ع جهاد در یگاه رفیعظمت و جا ۀدربار  یاریات بسیم آیدر قرآن کر 

کوشش، مبارزه و  یجهاد به معن .ر عبادات وجود داردیان سایم
ن یتر  باشد از بزرگ یت است و جهاد اکبر که جهاد با نَفس میفعال

را که  یخداوند عادل مومنان 95 ۀینساء آ ۀدر سور  .دیآ یشمار م آنها به
 ،شوند یان میدر راه خدا با جان و اموال خود جهاد کرده و دچار ز 

که هر دو  یکسان ندانسته و در حالین برابر و ینش ر مومنانِ خانهیبا سا
به مجاهدان راه الله را نسبت   اند، کو فرمودهیگروه را وعده ن

 یتَوِ سْ یلاَّ « دهند یم یتر وعده و برتر بزرگ یان فضل و پاداشینش خانه
وْلِ ینَ غَ یالْقَاعِدُونَ مِنَ الْمُؤْمِنِ 

ُ
رَرِ وَالْمُجَاهِدُونَ فِ  یرُ أ مْوَالِهِمْ یسَبِ  یالضَّ

َ
لِ اللّهِ بِأ

لَ اللّهُ الْمُجَاهِدِ  نفُسِهِمْ فَضَّ
َ
نفُسِهِمْ عَلَی الْقَاعِدِ یوَأ

َ
مْوَالِهِمْ وَأ

َ
نَ دَرَجَةً وَکُلاًّ ینَ بِأ

لَ اللّهُ الْمُجَاهِدِ وَعَدَ اللّهُ الْحُسْنَی وَ  جْرًا عَظِ یالْقَاعِدِ  ینَ عَلَ یفَضَّ
َ
 .»مًاینَ أ

 یآن افراد یم برایان اجر و پاداش عظید پروردگار عالمیمسلماً از د 
خود را رها نموده و به جهاد  ۀو خانواد یزندگ ۀاست که هم
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ا یدچار نقص عضو شده و حتی ن راه یدر ا اگرچهپردازند و  یم
 یکه برا یزانیب عز ین ترتیبه هم .شوند یمتحمل م یگریخسارات د 

لومتر یچارگان صدها کیمناطق محروم و کمك به فقرا و ب یآبادان
کنند و از وقت، کار، همسر و فرزندان خود  یم یمسافت را ط

بسیار  یرا شاد و خوشحال کنند، جهاد یا چارهیگذرند تا دلِ ب یم
فه یشر  ۀین آیئناً مشمول اارزشمند در راه خداوند انجام داده و مطم

ان شده یم درخصوص جهاد بیدر قرآن کر  یات فراوانیآ .گردند یم
  .گردد یآن اشاره م ۀمبارک ۀینام سوره و آ ل تنها بهیاست که در ذ

 ۀسور  .158 - 156 -142ات یعمران آ آل ۀسور  .218 ۀیبقره آ ۀسور 
 -43ات یانفال آ ۀسور  .54-35ات یمائده آ ۀسور  .95-71ات ینساء آ

 -44 -41 -24 - 20 -19 -16ات یتوبه آ ۀسور  .75 -74 -72 -65
 ۀینحل آ ۀسور  .122 - 93 -92 - 91 -90 -88 - 86 -81 - 73 -45

 .52 ۀیفرقان آ ۀسور  .53 ۀینور آ ۀسور  .78 -39ات یحج آ ۀسور  .110
 ۀسور  .17 ۀیفتح آ ۀسور  .20 ۀیمحمد آ ۀسور  .13 ۀیاحزاب آ ۀسور 

صف  ۀسور  .1 ۀیممتحنه آ ۀسور  .10 ۀید آیحد ۀسور  .15 ۀیحجرات آ
  .9 ۀیم آیتحر  ۀسور  .11 - 4ات یآ

   يظلمان يها حجاب) ب
مند به  جو و علاقه قتیحق یِ شوند تا روح اله یکه باعث م یعوامل
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 یر تکامل، رشد و تعالیت و مسیاز مأمور  ،یارتباط با مخلوقات قدس
اگر  .شوند یر میتعب یظلمان یها عنوان حجاب خود منحرف گردد، به

راهه رفته و ید، به بیگرد  ین عوامل ظلمانیر و وابسته به ایانسان اس
ن عوامل با قدرت، ثروت و یا .ردیگ یتمام وجودش را فرا م یکیتار 
و حفظ  ینگهدار یهمراه بوده و افراد برا یو شهوان ینفسان یها حظ

د خداوند در مور  .هستند یتیآنها حاضر به انجام هر ظلم و جنا
شان که طاغوت و عوامل وابسته به آن را یروان ایگونه افراد و پ نیا

سوق  یکیآنها را از نور به ظلمات و تار : ندیفرما یاند، م دهیبرگز 
ذ...« دهم یم اغوتُ ینَ کَفَروا أولیالُّ ور إِلَی یاؤُهُمُ الطَّ خرِجُونَهُم مِنَ النُّ

لُماتِ  ان یاز طرف خداوند ب یم مواردیات قرآن کر یدر آ 1.»...الظُّ
 .گردد یروح انسان م یاند که انجام دادن آنها مانع رشد و تعال شده

   .گردد ین موارد اشاره مین این مطلب به مهمتر یا ۀلذا در ادام

  سحر و جادو
بَعُواْ مَا تَتْلُواْ الشَّ « مَانُ وَلَکِنَّ یمَانَ وَمَا کَفَرَ سُلَ یمُلْكِ سُلَ  ینُ عَلَ یاطِ یوَاتَّ
نزِلَ عَلَ ینَ کَفَرُواْ یاطِ یالشَّ 

ُ
حْرَ وَمَا أ اسَ السِّ مُونَ النَّ نِ بِبَابِلَ هَارُوتَ یالْمَلَکَ  یعَلِّ

حَدٍ حَتَّ یوَمَارُوتَ وَمَا 
َ
مَانِ مِنْ أ مَا نَحْنُ فِتْنَةٌ فَلاَ تَکْفُرْ فَ ی یعَلِّ مُونَ یقُولاَ إِنَّ تَعَلَّ

                                           
  .257ة يسورة بقره آ - 1
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قُونَ بِهِ بَ یمِنْهُمَا مَا  حَدٍ إِلاَّ بِإِذْنِ یلْمَرْءِ وَزَوْجِهِ وَمَا هُم بِضَآرِّ نَ ایفَرِّ
َ
نَ بِهِ مِنْ أ

مُونَ مَا یاللّهِ وَ  هُمْ وَلاَ یتَعَلَّ الآخِرَةِ  ینفَعُهُمْ وَلَقَدْ عَلِمُواْ لَمَنِ اشْتَرَاهُ مَا لَهُ فِ یضُرُّ
نفُسَهُمْ لَوْ کَانُواْ 

َ
 ۀیبقره آ ۀدر سور  .»عْلَمُونَ ی مِنْ خَلاَقٍ وَلَبِئْسَ مَا شَرَوْاْ بِهِ أ

ان رواج سحر و جادو در عصر حضرت یخداوند مقتدر ضمن ب 102
از جنسِ جن  ینیاطید که شیفرما یان مین مسئله را بی، ا)ص(مانیسل

دادند و لذا  یز آموزش میرا انجام داده و به مردم ن یزیسحرآم یکارها
 .ن بودندیاطین شیدر آن مقطع از زمان، اکثر مردم مجذوب و تابع ا

د مردم، باعث یب شدن از د یطان در ظاهر و غاین شین اجانیقدرت ا
 ۀد همیالبته نبا(قرار دهند ییگاه خدایشان را در جایشده بود که ا

 ینیه، منظور آن گروه از اجانین آیکسان دانست و لذا در این را یاجان
س یدان ابلدارند و از فرزن یده شده و عمر دائمیطان نامیهستند که ش

ةِ وَ «صورت  م بهیکه خداوند در قرآن کر  ییا آنهایباشند و  یم مِنَ الْجِنَّ
اسِ  شود که  یه، مشخص مین آیمطابق با ا .)اند فرموده یمعرف 1»النَّ

) ص(مانین بودند، اما حضرت سلیاطین شیرو ایاکثر مردم آن روزگار پ
شان علاوه بر آنکه یا .ت نکرده و کافر نشدندیچ وجه از آنان تبعیه به

ن رفتار و عمل آنها یداشتند، ا یمردم را از انجام سحر و جادو برحذر م
که در  یکند افراد یه مشخص مین آیلذا ا .کردند یر میز تکفیرا ن

                                           
  .6ة يسورة ناس آ - 1
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زدن  ل برهمیدن به اهداف خود از قبیمنظور رس روزمره و به یزندگ
در مقام ن نمودن خود یگران، مطرح نمودن و جانشید  ییزناشو  یزندگ

گران، از سحر ین جذب عشق و علاقه  د یر افراد و همچنیو سمت سا
 ۀن گفتیپس اگر ا .ندیآ یشمار م کنند، کافر به یو جادو استفاده م

سحر و جادو کفر  ۀخداوند را انکار کرده و قبول نکنند که مسئل
از سورۀ اعراف و  ١٧٩در آیۀ ش خداوند یاست، مطابق با فرما

ات قرآن را انکار کنند، یکه آ یبقره کسان ۀسور از  99 ۀیدر آهمچنین 
ضَلُّ ...«تر  نییوان هم پایح ۀو از رد اند فاسق

َ
نْعَامِ بَلْ هُمْ أ

َ
و » ...کَالأْ

نزَلْنَآ إِلَ « گردد ین گروه از افراد نمیت شامل ایانسان
َ
نَاتٍ یاتٍ بَ یكَ آیوَلَقَدْ أ

م و یفرستاد  روشن فرو یاتیهمانا بر تو آو  .کْفُرُ بِهَا إِلاَّ الْفَاسِقُونَ یوَمَا 
  .»کند یآنها را انکار نم یجز فاسقان کس
 یانگشتر ۀبه واسط )ص(مانیحضرت سل«شود که  یبعضاً گفته م

در پاسخ » !بودند  آن طلسم حك شده بود، صاحب قدرت یکه بر رو
ن موضوع که یا با در نظر گرفتن اید سؤال نمود که آین مسئله، بایبه ا

 ۀده شده و به فرمودیاز طرف خداوند برگز ) ص(مانیسل حضرت
ا به ید که در دنیشان عطا گرد یبه ا یحکومت یحضرت حق تعال

که به اذن  یامبرین پیده نشده و نخواهد شد و همچنیکس بخش چیه
 یازینمود، ن یارش بود و زبان پرندگان را درك میخداوند، باد در اخت
نکه یرغم ا یعل) ص(مانیرت سلن حضیبنابرا !؟به طلسم داشته است
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ب به انجام یز ترغیشان را نیداشتند ا ین سعیاطیرسد، ش یبه نظر م
ن عمل را انجام نداده و یچ وجه ایبه ه یسحر و جادو کنند، اما و

ن یجه گرفت ایتوان از آن نت ینجا میکه در ا یمهم ۀنکت .کافر نشدند
ت حضرت یذکر شده را به خاطر ظرف یها است که خداوند، نعمت

 یدهد که اگر کس ین نشان میشان عطا نمودند و ایبه ا) ص(مانیسل
ره یصاحب قدرت، کرامات و غ) ص(مانیبخواهد همانند حضرت سل

ست از منشاء آن، که خداوند متعال است، درخواست یبا یشود، م
ز حضرت که مردم ا یزمان«: ندیفرما یه، خداوند میآ ۀدر ادام .دینما
نکردند و  یرویپ یاله یها با آن همه معجزات و قدرت) ص(مانیسل

هاروت  ۀن و باطل رفته و کافر شدند، خداوند دو فرشتیاطیرو ش دنباله
نزِلَ عَلَ ...«و ماروت را در بابل 

ُ
نِ بِبَابِلَ هَارُوتَ یالْمَلَکَ  یوَمَا أ

از ) روت و ماروتها(شانی، مأمور نمود تا آنچه را که به ا»...وَمَارُوتَ 
افکندن  ییجدا یمانند چگونگ  علم سحر و جادو آموخته شده بود،

ن یره را به مردم آموزش داده و اعلام کنند که این زن و شوهر و غیب
ن شما فراگرفته و یاز ب یاست که اشخاص یاعمال، دانش و علم

ن افراد یا ییگاه خدایل بر جاین موضوع دلیدهند و ا یانجام م
که  یان زن و شوهریافکندن م ییه از جداین آینکه در ایا( »باشد ینم

هم عشق و علاقه داشته و صاحب فرزند هستند، صحبت  نسبت به
طلاق در  یمنف یامدهایت و دردناك بودن پیشده است، نشان از اهم
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ان یان مردم حاضر شده و بین دو فرشته در میسپس ا .)جامعه دارد
ن زن و یافکندن ب ییجدا(ن مورد یم ایر ت دایکنند که ما مأمور  یم

م، اما اجازه ضرر یگر را به شما آموزش بدهیر موارد د یو سا) شوهر
مُونَ مِنْهُمَا مَا یفَ ...«م مگر به اذن خداوندیرا ندار  یرساندن به کس تَعَلَّ

قُونَ بِهِ بَ ی حَدٍ ینَ الْمَرْءِ وَزَوْجِهِ وَمَا هُم بِضَآرِّ یفَرِّ
َ
 .»...إِلاَّ بِإِذْنِ اللّهِ نَ بِهِ مِنْ أ

 یان زن و شوهریتوان م یگونه م نیم که ایده یم میما به شما تعل یعنی
م و شما یافکند، اما به اذن خداوند اجازه انجام آن را ندار  ییرا جدا

صورت تحت  ه بهین آیاگر ا( .دیرا ندار  ین اعمالیز اجازه انجام چنین
کنند  یه دو فرشته اعلام مدهد ک یم ین معنیترجمه شود، چن یلفظ

م که یافکن یم ییان زن و شوهر جدایکه اگر خداوند اجازه دهد، م
ن آن دو فرشته سحر یهمچن .)ن مسئله خلاف رحمت خداوند استیا

ز عامل فتنه یآن را ن ۀاز فتنه اعلام کرده و انجام دهند یو جادو را نوع
مَا نَحْنُ فِتْنَةٌ ...« خوانند یم دارد، اول به  یفتنه در لغت دو معن .»...إِنَّ

است و منظور  یختگیر  درهم یش و امتحان و دوم به معنیآزما یمعن
ه، سحر و ین آیخداوند در ا .باشد یم یختگیر  ه درهمین آیاز فتنه در ا

 هدیفا ین به مردم آموزش داده، مضر و بیاطیرا که ش ییجادوها
 ییجدا(ن موارد یانجام اکنند با  یکه فکر م یدر اصل افراد .داند یم
ر و اصلاح یتوانند در راه خ یم) ق سحر و جادوین زن و شوهر از طر یب
شان نه تنها ین عمل ایو خانواده کمك کننده باشند، ا یك زندگی
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 .در بر ندارد یگریز د یمنفعت نبوده که جز ضرر و خسران چ یدارا
 یار بدیبسار یبس ۀن عمل خود معاملین افرادِ جادوگر و ساحر با ایا

  نکته .فروشند یم یزیناچ یت خود را به بهایانجام داده و اصل انسان
ن دو ین است که چرا ایشود ا یه مطرح مین آیکه در ا یگریو سؤال د 

 )ص(مانیالمقدس که حضرت سل تین بابل و خارج از بیفرشته در سرزم
 یستین عمل شدند؟ در پاسخ بایدر آنجا مستقر بود، مأمور به انجام ا

ن، ساحران و یاطیالمقدس مردم چنان مجذوب ش تیاولاً در ب«: گفت
 یین ادعاین دو فرشته در آنجا چنیجادوگران شده بودند که اگر ا

ن یاً اگر ایثان .شدند یمورد قبول مردم واقع نم یراحت کردند، به یم
 یا شد به گونه یانجام م) ص(مانیحضرت سل ییاقدام در فرمانروا

 یامبریدر انجام رسالت و پ) ص(مانیکه حضرت سلد یگرد  یتصور م
ن مسئله باعث یباشند و لذا ا یازمند به کمك میف و نیخود ضع

ن دو مَلك به ین ایبنابرا .»دیگرد  یشان میت ایبه شخص یاحترام یب
در مورد اصل  .ن کار شدندیدستور خداوند در بابل مأمور به انجام ا

توان  یوجود آمده است، م بهنکه از کجا و چگونه یسحر و جادو و ا
ده یقرار گرفته و د  یرون از عالم مادیکه در ب ینیاطیش«: گفت

 یها را به افراد هستند که اگر آن قدرت ییها قدرت یشوند، دارا ینم
را که فراگرفته انجام  یصورت رموز آموزش دهند و آن شخص عمل به

ر شده ین اجیاطیق شیشود که از طر  یحاصل م ییدهد، طلسم و جادو 
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ن با فلان یاطیمثلاً ش .»شود یب رسانده میبه شخص مورد نظر آس
کنند  ینشانه و علامت فوراً اقدام به فلج نمودن شخص طلسم شده م

موجب مرگ شخص  ین زن و شوهر شده و حتیب ییا باعث جدایو 
ن کافر که در یاطیه و اساس سحر و جادو از شین پایبنابرا .گردند یم

در  یات متعددیم آیقرآن کر  .شکل گرفته استعالم جن هستند، 
از  یکیعنوان  ن مسئله را بهیان نموده و ایمورد سحر و جادو ب

 یر تقرب به الله معرفیو بازدارنده در مس یظلمان یها حجاب
) ص(یحضرت موس یعصا ۀرامون معجز یات پین آیاکثر ا .دینما یم

ف ینکات ظر  یدرحضور فرعون و ساحران و جادوگران است و دارا
 .گردد یاز آنها اشاره م یا باشند که در ادامه به گوشه یم یتگریو هدا
 یاز قول خداوند تعال) ص(یونس، حضرت موسی ۀسور  77  ۀیدر آ

ساحران رستگار « :ندیفرما یم یصراحتاً در مورد سحر و ساحر
سِحْ  یقَالَ مُوسَ  .نخواهند شد

َ
ا جَاءکُمْ أ تقُولُونَ لِلْحَقِّ لَمَّ

َ
فْلِحُ یرٌ هَذَا وَلاَ أ

احِرُونَ   یدر برابر فرعون عصا) ص(یکه حضرت موس یزمان .»السَّ
د، یگرد  یل به مارِ بزرگین انداخت و به اذن پرودگار تبدیخود را بر زم

 یتو جادوگر و ساحر«: گفت) ص(یفرعون خطاب به حضرت موس
و دستور داد که جادوگران را گردآورده تا با » یو زبردست هست یقو 

 )ص(ین حضرت موسین تقابل بیدر ا .مقابله کنند) ص(یحضرت موس
شود، عمل ساحران را  یان میونس بی ۀسور  81 ۀیو ساحران که در آ
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ان ید و بینموده که توسط خداوند باطل گرد  یاز فساد معرف ینوع
لْقَواْ قَالَ « ندیفرما ید نمییشود که خداوند عمل مفسدان را تأ یم

َ
ا أ فَلَمَّ

حْرُ إِنَّ اللّهَ سَ  یمُوسَ   .»نَ یصْلِحُ عَمَلَ الْمُفْسِدِ یبْطِلُهُ إِنَّ اللّهَ لاَ یمَا جِئْتُم بِهِ السِّ
ل یمواجه شدند به دل) ص(یحضرت موس ۀکه ساحران با معجز  یزمان
 ۀطیح دند که ازید  یقتیشان مطلع و آن را حقینکه از باطن کار ایا

سحر و جادو خارج است، در مقابل او به خاك افتاده و سجده 
ح یات با ظرافت رفتار زشت و ناصحین آیخداوند در ا .کردند

بر خدا توکل  یدهند که اگر هر شخص یان و نشان میساحران را ب
در  .فائق خواهد آمد ییخدا باشد بر هر سحر و جادو  ۀنموده و بند

عمل ساحران « :ند کهیفرما ینکته اشاره من یطه به ا ۀاز سور  69 ۀیآ
له یجز افسون و ح) ص(یحضرت موس یعصا ۀدر مقابل معجز 

کید  باشد و مجدداً  یك موضوع میاز اصل  یا هیساحران نبوده و سا تأ
لْقِ مَا فِ « کند یجادوگران و ساحران م یبر عدم رستگار

َ
نِكَ یمِ ی یوَأ

مَا صَنَعُوا  احِرُ حَ یدُ سَاحِرٍ وَلاَ یکَ تَلْقَفْ مَا صَنَعُوا إِنَّ تَ یفْلِحُ السَّ
َ
  .»یثُ أ

 ياكاريكوچك شمردن نمازو ر
لْمُصَلِّ یفَوَ « ذِ  .نَ یلٌ لِّ ذِ  .نَ هُمْ عَن صَلاَتِهِمْ سَاهُونَ یالَّ در » راؤُونَ ینَ هُمْ یالَّ
را که نماز خود را  یخداوند نمازگزار 6تا  4ات یماعون آ ۀسور 

که نشان از » یوا«بخواند، با لفظ ا یر  یکوچك شمرده و از رو
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 .کند یباشد، مورد خطاب قرار داده و سرزنش م یشدت غضب م
 یبه نماز ییاعتنا یشود در واقع ب یکه نماز صبحش قضا م یشخص

فراوان نموده و دو برابر  ۀیکرده است که خداوند به انجام آن توص
 ۀگان ت نکردن اوقات پنجیرعا .آن در نظر گرفته است یثواب برا

ع و تند یط نامناسب، سر یف و در شراینماز، خواندن نماز با لباس کث
خواندن نماز و عدم تأمل و تفکر به عظمت پرودگار عالم در رکوع و 

به ساحت  یاحترام یاز کوچك شمردن نماز و ب ییها ها، نمونه سجده
نماز با خضوع و خشوع  ۀاست که دستور به اقام یمقدس خداوند

لاَةَ إِلاَّ وَهُمْ یوَلاَ ...« 54 ۀیتوبه آ ۀدر سور  .اند فرموده تُونَ الصَّ
ْ
أ

ز مورد نکوهش یکسالت را ن یخداوند نماز خواندن از رو» ...یکُسَالَ 
شگاه خداوند به رکوع و سجده یکه در پ ینمازگزار .دهند یقرار م

ف یح و ذکر در توصیست چنان شاداب و با نشاط تسبیبا یرود، م یم
 ین افتاده و پایدر برابر معشوق خود بر زم ییکند که گو  انیخداوند ب

دارد،  یکه قصد رستگار یدر واقع انسان .بوسد یمعشوقش را م
خداوند در  .دیخضوع و خشوع اقامه نما یست نمازش را از رویبا یم

را خشوع در نماز قرار  ین شرط رستگاریاول 2و  1ات یمومنون آ ۀسور 
فْلَحَ «اند  داده

َ
ذِ  .الْمُؤْمِنُونَ قَدْ أ اگر هر  .»صَلاَتِهِمْ خَاشِعُونَ  ینَ هُمْ فِ یالَّ

لِ یقه قبل از زمان هر نماز، وضو ساخته و شوق و میچند دق یشخص
 یها و مشغله یریب درگین ترتیجاد کند، به اینماز را در خود ااقامه 
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ن خشوع هنگام نماز با یشود و همچن یاو هنگام نماز کمتر م یفکر
در نماز  یداریپا .دیآ یدست م او به یبرا  گانه وقات نماز پنجت ایرعا

کند که مطابق  یبه انسان عطا م یرو و قدرتیچنان ن ینماز واقع ۀو اقام
روزگار عجز  یها بیمعارج در صدمات و مص ۀسور   23یال 20اتیآ

رُّ جَزُوعًا«ورزد یز بخل نمیها ن یو ناله نکرده و در خوش هُ الشَّ  .إِذَا مَسَّ
هُ الْخَ  إِذَا مَسَّ ذِ  .نَ یإِلاَّ الْمُصَلِّ  .رُ مَنُوعًایوَ  ١.»نَ هُمْ عَلَی صَلاَتِهِمْ دَائِمُونَ یالَّ

 یکه از رو یماعون نماز ۀم در سور ین مطابق با کلام قرآن کر یهمچن
چ یگران خوانده شود، قبول واقع نشده و هیجلب توجه د  یا و برایر 

بخشش و کمك  یدر هر عبادت، حت یاکارین ر یبنابرا .ندارد یارزش
ز از یمبارکه به آن اشاره شده است ن ۀن سور یازمندان که در ایبه ن
   .شوند یهستند که مانع از کمال انسان م یظلمان یها پرده
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 انتيخ
نذِرْهُمْ «
َ
الِمِ یالْحَنَاجِرِ کَاظِمِ  یإِذِ الْقُلُوبُ لَدَ  ةزِفَ وْمَ الآیوَأ نَ مِنْ ینَ مَا لِلظَّ

عْ ی .اعُ طیُ عٍ یمٍ وَلاَ شَفِ یحَمِ 
َ
دُور ینِ وَمَا تُخْفِ یعْلَمُ خَائِنَةَ الأْ در سوره  .»الصُّ

 یها تیانت چشم و نیبا خیار ز یم بسیخداوند عل 19و  18ات یغافر آ
نِّ یاجْتَنِبُوا کَثِ ...« ناصواب و سوءظن نَ الظَّ ان فرموده و از یرا ب 1»...رًا مِّ

گاه انت چشم که یاز خ .دهد ینسبت به آنها خبر م یالله تعال یآ
زدن، لگد زدن، تصاحب مال مردم،  یلین عمل بوده تا سیتر  فیظر 

از  یاریل اعمال و رفتارها و بسین قبیقدم گذاشتن در راه خلاف و ا
ف خداوند یکه به توص یها، در روز ناصواب و سوءظن یها تین

 یبرا یا کننده شفاعتچ دوست و یرسد و ه یها به گلوگاه م جان
ل است که ین دلیلذا به ا .گردد یم یست، حسابرسیستمکاران ن
ات قرآن و یو رشد انسان، او را به تفکر و تعقل در آ یتعال یهمواره برا

ن یتر  ن و حساسیتر  فیاز ظر  یعمل به آنها دعوت نموده و حت
است، ده یر افراد پوشید سایشود و از د  یکه با چشم انجام م  ها انتیخ

ت کند که نماز شب ین یممکن است شخص .ندیفرما یصحبت م
ت یموفق به انجام آن نشود، اما چون خداوند از ن یلیبخواند و به هر دل

گاه است، ثواب ا دهد و بالعکس  یاو قرار م ین عمل را برایو دل او آ

                                           
  .12ة يسورة حجرات آ - 1
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نکه یرغم ا ی، علو آن را انجام ندهد داشته باشد یت دزدیاگر ن
گاه هستند ولیخداوند از آن ن  .شود یبه حساب شخص نوشته نم یز آ

قِ  یهِ هُدً یبَ فِ یذَلِكَ الْکِتَابُ لاَ رَ « 2 ۀیبقره آ ۀدر سور  لْمُتَّ خداوند » نَ یلِّ
شگان یزکاران و تقواپیت پرهیهدا یبرا یم را کتابیرحمان، قرآن کر 

ر یبه نماز، روزه و سا یکه اگر فرد ین معنیبه ا .ندیفرما یم یمعرف
 .دیآ یبه حساب نم ینبوده و متق یکاف یید باشد، به تنهایها مق دتعبا

 یاز عبادت محسوب شده و صفت یخود قسمت یزکاریرا تقوا و پرهیز 
ن یبنابرا .جاد کندیدر وجود خود ا یست هر شخصیبا یاست که م

انت یخ ،م و با چشمینکه به نامحرمان نگاه نکنیا یعنی یزکاریپره
: ندیفرما یرا که خداوند می، ز زن تفاوتی ندارندمرد یا  .میانجام نده

عْ ...«
َ
ها و افکار درون  تین ۀم همیلذا خداوند کر  .»...نِ یخَائِنَةَ الأْ

ره را که مربوط یبت، تهمت، حسادت و غیمغز ازتجسس، غ یارهایش
 یتا آنچه را که در عمل انجام م) یبُعد باطن(باشد  یبه درون انسان م

و  یانت چشم تا رنجاندن با دست و پا، فحاشیاز خ) یبُعد رفتار(دهد 
در واقع  .آورد یداند و در روز موعود به حساب م یتاً قتل را مینها

را در قرآن  یظاهر –یو رفتار یباطن –یر و بُعد فکریخداوند دو مس
نساء  ۀدر سور  .اند انسان مشخص نموده یم به منظور رشد و تعالیکر 
ش را مورد یکننده به خو  انتیراد خخداوند، اف  108و  107ات یآ

شان را دوست نداشته و یند که خدا ایفرما یخطاب قرار داده و م
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ذِ «شان را نداردیکس حق دفاع از ا چیه خْتَانُونَ ینَ یوَلاَ تُجَادِلْ عَنِ الَّ
نفُسَهُمْ إِنَّ اللّهَ لاَ 

َ
ثِ یأ

َ
انًا أ اسِ وَلاَ ی .مًایحِبُّ مَن کَانَ خَوَّ سْتَخْفُونَ مِنَ النَّ

مِنَ الْقَوْلِ وَکَانَ اللّهُ بِمَا  یرْضَ یتُونَ مَا لاَ یبَ یسْتَخْفُونَ مِنَ اللّهِ وَهُوَ مَعَهُمْ إِذْ ی
م یکه خداوند در قرآن کر  یدر واقع اگر انسان موارد .»طًایعْمَلُونَ مُحِ ی
فه یات شر ین آیاانجام دهد، مصداق را نموده  یانت معرفیعنوان خ به

که به شوهر  ین زنیبنابرا .)رهیهمانند نگاه به نامحرم و غ(ردیگ یقرار م
را انجام داده است، به روح  یانت کرده و عمل خطا و گناهیخود خ
انت، روح را یخ .از او دفاع نمود یستیانت روا داشته و نبایز خیخود ن

روح از فرد  .سازد یگاه خود خارج میآلوده و فرسوده نموده و از جا
انتکار خارج یخائن متنفر شده و دوست دارد هر چه زودتر از کالبد خ

افراد آن  یشده و برا یکه نگاه به نامحرم عاد یا در جامعه .شود
ندارد،   ن عمل خائنانه را خداوند دوستیست که ایجامعه مهم ن

 :ن شعر حضرت مولاناست کهیمصداق ا

 رب   تـگف  او ـتعال  قل  واـتعال  قل
 ادب   از   دهـیـرم   ورانـتـس   ای

 وـمش نیـغمگ یـنب ای دـنیاین رـگ
 ن مشویر از کن تو پُ یتمک زان دو بی

 کرست اـتعالواه نیز  بعضی گوش
  رستـگید  یـصطبل را وریـست رـه
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هستند که ادب نداشته  یواناتین جامعه و افراد آن همانند حیا یعنی
که از  یانتکاریدهند، افراد خ یمخته انجام یرا افسار گس یو هر عمل

سْتَخْفُونَ مِنَ ی...«کنند یشرم نم یاز خداوند تعال یمردم شرم دارند، ول
اسِ وَلاَ  فه چون فکر یشر  ۀین آیو مطابق با ا .»...سْتَخْفُونَ مِنَ اللّهیالنَّ

شود، خداوند  یمتوجه نم یشان را کسیا یانت و زشتکاریکنند خ یم
ها و  تیافکار، ن ۀکه خداوند از هم یدر حال .تخبر اس یز از آن بین

گاه هستند یتیاعمال انسان در هر مکان و در هر جمع عْمَلُونَ یبِمَا «آ
ت و حفظ حجاب ظاهر و باطن در جامعه و ین رعایبنابرا .»طًایمُحِ 
در حجاب ظاهر  .شود یها م انتیازخ یارین افراد، مانعِ انجام بسیب

ن رفته یخائنانه از ب یها از نگاه یاریشد، بسده یاندام و بدن پوش یوقت
حجاب باطن و درون  .شود یها پاك م یدیو جامعه از انحرافات و پل

و  یها و انحرافات درون یدیگردد که انسان از پل یز باعث مین
گر نگاه به نامحرم یبا وجود حجاب باطن د  .حفظ شود ییگرا ذهن

گا شود و اگر هم به یانجام نم انجام شد، در  یه نگاهصورت ناخودآ
رامون یل پیه و تحلیده شده است، تجز یافکار و ذهن، نسبت به آنچه د 

چشم انسان مرتبط با درون و باطن اوست و اگر  .شود یآن انجام نم
دل  ۀخان كیر آن در درون دل و تار ینگاه به نامحرم انجام شد و تصو 

ست و یو ناخوداگاه ن یعاد ن نگاهِ ید و پرورانده شد، ایبه ظهور رس
آلوده  نگاه .ار خطرناك استیار بسیانت چشم به حساب آمده و بسیخ
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 ۀسوز و نابودکنند ز، آشوبگر، خانمانی، فتنه انگ)شتر از زبانیب یحت(
  :انیبه قول باباطاهر عر  .مان استیا

 ز دست دیده و دل هر دو فریاد
 فولادزنیششخنجریبسازم

 دل کند یاد که هر چه دیده بیند، 
 آزاد گردد  دل  تا  دیده برزنم

 یها در مورد ترس از افراد و گروه 58 ۀیانفال آ ۀخداوند در سور 
ا تَخَافَنَّ مِن قَوْمٍ خِ «:ندیفرما یانتکار میخ إِمَّ هِمْ عَلَی سَوَاء إِنَّ یانَةً فَانبِذْ إِلَ یوَ

، زن و شوهر، یشغلك یشر (یاگر با شخص .»نَ یحِبُّ الخَائِنِ یاللّهَ لاَ 
انت آنها ید اما از خیمان داشتیعهد و پ یا گروهی) رهیخواهر وبرادر وغ

د به سمتشان یمان با آنها دار ید، آنچه پیدر هراس و وحشت بود 
ن نکته یبه ا 52 ۀیوسف آی ۀن در سور یهمچن .دیانداخته و ترکشان کن

ازه ت نکرده و هرگز اجین را هدایشود که خداوند خائن یاشاره م
جه برسد و در مقابل آن یرنگ افراد خائن به نتیله و نیدهد که ح ینم

نِّ یذَلِكَ لِ « تا فرد خائن رسوا گرددبرد  میرا بکار  یمکر
َ
خُنْهُ  یعْلَمَ أ

َ
لَمْ أ

نَّ اللّهَ لاَ یبِالْغَ 
َ
در که  ین اگر اوامر الهیبنابرا .»نَ یدَ الْخَائِنِ یکَ  یهْدِ یبِ وَأ
از  یاریداده شده توسط افراد جامعه اجرا گردد، بسم دستور یقرآن کر 

برخورد با بسیاری از مسائل به ن رفته و یها از ب یدیمشکلات و پل
 ۀینساء آ ۀم در سور یچراکه خداوند عظ. گردد پذیر می راحتی امکان

رسد از جانب  یبه انسان م یند که هر چه از خوبیفرما یان میب 79
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 رسد از جانب خود اوست یبه او م یخداوند است و هر آنچه از بد
صَابَكَ مِن سَ «

َ
صَابَكَ مِنْ حَسَنَةٍ فَمِنَ اللّهِ وَمَا أ

َ
اأ فْسِكَ یمَّ  یعنی .»... ئَةٍ فَمِن نَّ

که رخ داد، مربوط به عمل و رفتار خود انسان است و  یهر اتفاق بد
ن یقوان یشود، مربوط به عدم اجرا یب میکه او دچار ضرر و آس ییجا
 یانت و دزدین خود انسان است که خیا .باشد یم یدستورات الهو 
بت یورزد، غ یکند، حسادت م ید، تجسس میگو  یکند، دروغ م یم

هر عملی خلاف دستورات ن انسان یبنابرا .زند یو تهمت منماید  می
ان یو دچار ضرر و ز نموده ستم  در واقع به خودالهی انجام دهد، 

دستورات و  ۀرشد و کمال انسان هم یخداوند برا .شود یم
و چه از نظر  یم، چه از لحاظ فکریلازم را در قرآن کر  یهشدارها

ن افکار درون قلب، یتر  که از حساس یزمان .اند قرار داده یعمل
  انت با چشمین اعمال که خیتر  فیها و از ظر  ها، تجسس حسادت

انسان  فهیان شده است، وظیم بیك نفر در قرآن کر یاست، تا قتل 
 .باشد یح میر صحین مطالب و انتخاب مسیرامون ایتفکر و تعقل در پ

ت یکند فکر، ذهن، قلب، ن یکه حرکت م یریست در مسیبا یانسان م
اگر در خواب به فرد  .کار ببرد ح بهیاعضاء وجودش را صح ۀو هم

 ین معنیصورت او سوراخ شده است، بد ۀشود که گوش ینشان داده م
 یها اند تا از آن حرف و سخن دهان را به انسان دادهن یاست که ا

 .ره خارج گرددیبت، تهمت و غینکه دروغ، غیکو خارج شود، نه این
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اگر لازم بود انسان از کلمات زشت و ناپسند استفاده کند، کانال و 
شه یبه هرحال هم .شد یز در صورت شخص قرار داده میآن ن ۀلیوس
ار یات بسیرامون محتو یاز تعقل پهستند که چون افکارشان  یا عده
گونه مسائل  نیباشد، در مورد ا یم یقرآن ته ۀبا و آموزندیار ز یبس
طان هم تا آخر عمر یچرا که اگر با ش .شان مجادله نمودیتوان با ا ینم

ه یز را توجیچ  د، باز قانع نشده و همهیاور یل بید و دلیصحبت کن
) ص(حضرت محمد ن اشخاص بهیز در مورد ایخداوند ن .کند یم
ن افراد مجادله ین خود را بردار و برو و با ایر یجان ش«: ندیفرما یم

از قرآن  یتواند درس یامبر خود میخداوند به پ ۀن فرمودیا .»نکن
نداشته و همواره به  یز اعتقادیچ چیکه به ه یم باشد تا با افرادیکر 

  .هستند بحث و مجادله نکرد ین و دستورات الهیه قوانیدنبال توج

 بهتان و تهمت
وْ یوَمَن «

َ
حِ یسْتَغْفِرِ اللّهَ یظْلِمْ نَفْسَهُ ثُمَّ یعْمَلْ سُوءًا أ  .مًایجِدِ اللّهَ غَفُورًا رَّ

مَا یوَمَن  مَن وَ  .مًایمًا حَکِ ینَفْسِهِ وَکَانَ اللّهُ عَلِ  یکْسِبُهُ عَلَ یکْسِبْ إِثْمًا فَإِنَّ
وْ إِثْمًا ثُمَّ یکْسِبْ خَطِ ی

َ
بِ یرْمِ بِهِ بَرِ یئَةً أ إِثْمًا مُّ    .»نًایئًا فَقَدِ احْتَمَلَ بُهْتَانًا وَ

سه عملِ  ییبایم به ز ینساء خداوند حک ۀسور  112تا  110ات یدر آ
   .ندیفرما یان میرا ب» گناه و تهمت  خطا،«
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  خطا) الف
مانند (کندان رسانده و ظلم یبه نَفس خود ضرر و ز  یاگر فرد

را انجام  یا عملیو ) رهیو غ ی، قماربازی، خالکوبیمشروب خوار
انت نکرده، تهمت نزده و یخ( ر سوء در جامعه نداشتهیدهد که تأث

ه یشب ییها بین عمل قابل جبران باشد، مانند خسارت و آسیو ا) رهیغ
جاد شده و قابل جبران و یل که این قبیشه و از ایشکستن ش
عْمَلْ ی...« دهین عمل انسان را خطا نامیخداوند ا است،  یعذرخواه
وْ 
َ
د و یو اگر فرد از آنها طلب استغفار و توبه نما» ...ظْلِمْ نَفْسَهُ یسُوءًا أ

   .ردیگ یبند آن باشد، مورد بخشش و رحمت قرار میپا

  گناه) ب
گاه 111 ۀیآسورۀ نساء در  مًا یوَکَانَ اللّهُ عَلِ ...« ییو دانا یخداوند آ

ند که یفرما یان میب یخود را نسبت به رفتار و عمل افراد» ...مًایحَکِ 
ن عمل یا .شود یده مینام» ...کْسِبْ إِثْمًای...«شان اِثم و گناه یعمل ا

گذاشته و با  ینکه در روح شخص اثرات منفیگناه آلود علاوه بر ا
ت تواند اثرا یگردد، م یآن م یروح، مانع از رشد و تعال یزنگارگرفتگ
مثلاً  .جاد کندیز ایدر جامعه و فرهنگ ن یو وضع یسوء جانب
جاد فتنه نموده یا یچران گران شده، چشمید  یباعث گمراه یبدحجاب

ن یا ۀکند و هم یفساد و دروغ را فراهم م ۀنیدر جامعه، زم یبکاریو فر 
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رند و تنها یگ یهستند که مورد بخشش قرار نم یعنوان گناهان اعمال به
فرقان به آن اشاره  ۀشوند که در سور  یده میبخش یخاصط یبا شرا

  .شده است
ان یم بیز در قرآن کر ین» ذَنب«صورت  به یعام و کل یگناه در معن
 «باشد  یم یهر نوع گناه ۀرندیشده و در برگ

َ
به  .ذَنبٍ قُتِلَتْ  یبِأ

  1.»ن گناه کشته شده استیکدام

  تهمت ) ج
 یا گناهیرا که خطا  یخداوند عمل افراد 112 ۀیآسورۀ نساء در 

وْ إِثْمًایخَطِ ...«مرتکب شده 
َ
در نسبت دادن آن به  یو سع» ...ئَةً أ

بِ ...«آشکار  یگران دارند را تهمت و گناهید  إِثْمًا مُّ ان یب» ...نًایبُهْتَانًا وَ
تواند  یگران میانسان نسبت به د آلود  رفتار و حرکت گناه .ندیفرما یم

 یخوار شراب یمثلاً اگر فرد .ا تهمت داشته باشدیانت و یخ ۀجنب
ن یرا متهم کند، در واقع ا یگریا شخص د یکرده باشد و منکر شود و 

که مرتکب  ین کسیبنابرا .فرد گناه تهمت زدن را مرتکب شده است
دهد، علاوه بر مجازات  یگران نسبت میشود و آن را به د  یم یگناه

» اِثم« .گردد یز منظور میمت زدن ناو مجازات ته یآن گناه برا

                                           
  .9ة ير آيسورة تكو - 1
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ره است که خداوند در مورد ین درجه گناهان و همان گناه کبیبالاتر 
اجْتَنِبُوا ...«اند  ها به آن اشاره فرموده افکار و ظن یاریاز بس یدور

نِّ إِثْمٌ یکَثِ  نِّ إِنَّ بَعْضَ الظَّ نَ الظَّ و حد عذاب آن را به خوردن  ١»...رًا مِّ
   .اند ه نمودهیتشب  گوشت برادر مُرده

آنها در  یشگین، مخلد بودن همین و قاتلیشدت عذاب مشرک
کردن هر   گمراه یکُشتن و هم به معن یقتل هم به معن .جهنم است

را گمراه  یند اگر کسیفرما یداشته و خداوند م یکسانیدو مجازات 
د و در یرا به قتل رسانده باش  ك جامعهیه است ک ین معنید به اینمود 

   .ندارد ییهر دو صورت قاتل از آتش جهنم رها

  يفروش كم
 شمردن ، کوچكیاکاری، ر ین الهیب دستورات و فرامی، تکذیفروش کم

م ظلمت هستند یضخ یها از پرده ییها گونه اعمال، نمونه نینماز و ا
 .گردند یاو م یعالکه بر روح انسان قرار گرفته و مانع از رشد و ت

با تأخیر به رد اما یگ یالمال حقوق م تیکه از ب یا کارگریکارمند 
کند و مشکلات ارباب  یا زود کارش را ترك میرفته و محل کار 

که اجناس خود را گران  یدار کند، مغازه یرجوع را به موقع رفع نم
                                           

 12سورة حجرات، آية  - 1



 
  

79 
 

 سیر و سلوک

ز رواج دارد، یل موارد که متأسفانه در جامعه نین قبیفروشد و از ا یم
 1 ۀین آیمطفف ۀخداوند در سور  .شوند یمحسوب م یعنوان کم فروش به
» یوا«ن گروه از افراد را با شدت مورد خطاب قرار داده و از لفظ یا

فِ یوَ «کنند  یاد میر کم فروش یو با تعب لْمُطَفِّ ن خداوند یهمچن .»نَ یلٌ لِّ
مانه و یبا پت وزن یو رعا ید نسبت به کم فروشیات قرآن مجیدر آ
کید  ترازو   .اند نموده یو سفارشات متعددتأ
وْفُواْ الْکَ ...« 152 ۀیانعام آ ۀسور  -

َ
 .»...زَانَ بِالْقِسْطِ یلَ وَالْمِ یوَأ

وْفُواْ الْکَ ...« 85 ۀیاعراف آ ۀسور  -
َ
اسَ یلَ وَالْمِ یفَأ زَانَ وَلاَ تَبْخَسُواْ النَّ

شْ 
َ
  .»...اءهُمْ یأ

قِ « 9 ۀیرحمن آ ۀسور  -
َ
 .»زَانَ یالْوَزْنَ بِالْقِسْطِ وَلاَ تُخْسِرُوا الْمِ  مُوایوَأ

وْفُوا الْکَ « 35 ۀیاسراء آ ۀسور  -
َ
مِ یلَ إِذا کِلْتُمْ وَزِنُواْ بِالقِسْطَاسِ الْمُسْتَقِ یوَأ

وِ یذَلِكَ خَ 
ْ
حْسَنُ تَأ

َ
 .»لاً یرٌ وَأ

وْفُواْ الْمِکْ یوَ « 85 ۀیهود آ ۀسور  -
َ
طِ وَلاَ زَانَ بِالْقِسْ یالَ وَالْمِ یا قَوْمِ أ

شْ 
َ
اسَ أ رْضِ مُفْسِدِ  یاءهُمْ وَلاَ تَعْثَوْاْ فِ یتَبْخَسُواْ النَّ

َ
 .»نَ یالأ

وْفُوا الْکَ « 181 ۀیشعراء آ ۀسور  -
َ
 ١.»نَ یلَ وَلاَ تَکُونُوا مِنَ الْمُخْسِرِ یأ

                                           
، 25، حديد 9، حجرات 135، نساء 84 د، هو3و  2، مطففين 183و  182همچنين؛ شعرا  - 1

 42و  8مائده 
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   ييامت و دروغگويب قيتكذ
ذِ یفَوَ « 60 ۀیات آیذار  ۀدر سور  لَّ ذِ وْمِهِمُ ینَ کَفَرُوا مِن یلٌ لِّ » وعَدُونَ ی یالَّ

-34-28-24- 19-15ات یمرسلات آ ۀو سور  11 ۀیطور آ ۀو سور 
بِ یلٌ یفَوَ « 49و 47- 37-40-45 که به روز  یافراد» نَ یوْمَئِذٍ لِلْمُکَذِّ
اوه سرگرم هستند، یب نموده و به یورزند و آن را تکذ یامت کفر میق

ن یهمچن .رندیگ یمورد خطاب قرار م» یوا«از طرف خداوند با لفظ 
است که از طرف خداوند همواره  یوه و روش ناپسندیش ییدروغگو 

دروغ آفت صداقت و اخلاص است و باعث  .نکوهش شده است
که صداقت و  یا نهیدر هر زم .گردد یا و آخرت انسان میدن یرانیو 

ره دچار تزلزل ی، محبت، شراکت و غیدوست یها هیاخلاص نباشد، پا
 7 ۀیه آیجاث ۀق در سور یه خداوند صدل است کین دلیشده و به هم

ثِ یو« :ندیفرما یم
َ
اكٍ أ فَّ

َ
کُلِّ أ  .»شهیبر دروغگوی گناه پ یوا .مٍ یلٌ لِّ

که از  یو موارد ییامت، دروغگو یب روز قین هرگونه تکذیبنابرا
ت و رفتن ین و اعلام شده است، خروج از نورانییطرف خداوند تع

در برابر  یم ظلمانیضخ یها پردهجاد یظلمت بوده و باعث ا یسو  به
م توسط یاز ظلمت که در قرآن کر  ییها نمونه .شود یروح انسان م

 یناراحت ۀآنها استفاده شده و نشان دهند یبرا» لٌ یوَ «خداوند از لفظ 
با  ین گروه افراد است و الله تعالیو شدت غضب خداوند نسبت به ا
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تا به کمال و رشد برسد، ار نمودن انسان داشته یان آنها قصد از هوشیب
  .باشد یل میات ذیشامل آ

ذِ یفَوَ « 79 ۀیبقره آ ۀسور  - لَّ بر  یوا . ...کْتُبُونَ الْکِتَابَ ینَ یلٌ لِّ
 .»...ف کنندگان کتابیتحر 

لْکَافِرِ یوَوَ ...« 2 ۀیم آیابراه ۀسور  - بر  یوا... . ...نَ یلٌ لِّ
 .»...کافران

لْمُشْرِکِ لٌ یوَوَ ...« 6 ۀیفصلت آ ۀسور  -  .»بر مشرکان یوا... .نَ یلِّ
ثِ یوَ « 7 ۀیه آیجاث ۀسور  - 

َ
اكٍ أ فَّ

َ
کُلِّ أ  .»شهیبر دروغگوی گناه پ یوا .مٍ یلٌ لِّ

مَزَةٍ یوَ « 1 ۀیهمزه آ ۀسور  - کُلِّ هُمَزَةٍ لُّ  یبر هر بدگو  یوا .لٌ لِّ
 .»جو بیع

فِ یوَ « 1 ۀین آیمطفف ۀسور  - لْمُطَفِّ  .»بر کم فروشان یوا .نَ یلٌ لِّ
بِ یلٌ یفَوَ « 11 ۀیطور آ ۀسور  - ب یبر تکذ یوا .نَ یوْمَئِذٍ لِلْمُکَذِّ

 .»کنندگان
ذِ یفَوَ « 60 ۀیات آیذار  ۀسور  - لَّ ذِ ینَ کَفَرُوا مِن یلٌ لِّ  .وعَدُونَ ی یوْمِهِمُ الَّ

 .»اند افتهیکه وعده  یاز آن روز ،اند که کافر شده یبر کسان یوا
ذِ لٌ یفَوَ  ...« 65 ۀیزخرف آ ۀسور  - لَّ بر  یپس وا... . ...نَ ظَلَمُوایلِّ

 .»...که ستم کردند یکسان
ذِ یفَوَ ...« 37 ۀیم آیمر  ۀسور  - لَّ بر  یپس وا... . ...نَ کَفَرُوایلٌ لِّ

 .»...که کافر شدند یکسان



 

82 
 

نورانی و ظلمانیهای  حجاب

لْمُصَلِّ یفَوَ « 5و 4ات یماعون آ ۀسور  - ذِ  .نَ یلٌ لِّ نَ هُمْ عَنْ صَلاَتِهِمْ یالَّ
 .»که از نمازشان غافلند .یبر نمازگزاران یپس وا .سَاهُونَ 

 49 و 45-40- 37-34-28- 24-19-15ات یآ  مرسلات ۀسور  -
بِ یلٌ یفَوَ «  ١.»کنندگان بیبر تکذ یوا .نَ یوْمَئِذٍ لِلْمُکَذِّ

 ) ارزش بي سخن و عمل(ات يلغو
در مورد زبان و اثرات  ینوران یها گونه که در بحث حجاب همان

ن یدر ا .ان شدیب یاو، مطالب یرشد و تعال ریآن بر روح انسان در مس
 یشرفت و تعالیم که مانع پیکن یاز زبان اشاره م یاتیبخش به خصوص

از ظلمت در  ییها عنوان پرده ر و سلوك شده و بهیر سیانسان در مس
  26 ۀیم آیابراه ۀدر سور  یخداوند تعال .باشد یرگذار میروح او تأث

ن یکند که از زم یم یمعرف یث را مانند درختیکلمات زشت و خب
تْ یثَةٍ کَشَجَرَةٍ خَبِ یمَثلُ کَلِمَةٍ خَبِ  وَ «ندارد یوه و قراریجدا شده، م ثَةٍ اجْتُثَّ

رْضِ مَا لَهَا مِن قَرَارٍ 
َ
ان سخنان یز از بین نسبت به پرهیهمچن .»مِن فَوْقِ الأ

کید  زشت و ناسزا، در مورد کافران و مشرکان  یداشته و حت یاریبستأ

                                           
، 147، اعراف 60و  45، يونس 33، مؤمنون 11، فرقان 10، بقره 137و  61آل عمران   - 1

، 105و  36، نمل 93، هود 11، مطففين 43، الرحمن 20، سجده 16، روم 31و  11انعام 
، 152، صافات 12، عنكبوت 13، نور 8، قلم 92، واقعه 25، زخرف 28، غافر 1منافقون 
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ذِ «د یند به آنها دشنام و ناسزا ندهیفرما یم واْ الَّ دْعُونَ مِن دُونِ ینَ یوَلاَ تَسُبُّ
انسان ضد  ین هر آنچه که از نظر سخن و فعل، برایبنابرا 1.»...اللّهِ 

د، ینما یت دور میانسان ۀهش و وجیقت خو یارزش بوده و او را از حق
طور مثال، مسخره کردن  به .شود یات در نظر گرفته میعنوان لغو  به
را انسان یز  .شود یهوده محسوب میك عمل لغو و بیعنوان  گران بهید 

آورد که بتواند فرد  ین مییپا یسطح فکر و رفتار خود را تا حد
گران را یضعف د   ۀن نقطیهمچن .را مورد مضحکه قرار دهد یا وانهید 

که  یبه شخص یتوجه یو ب ییاعتنا یا بیبرجسته و به تمسخر گرفتن و 
، یتیقوم یها فهین کمتر است، تمسخر و گفتن لطیر یامکاناتش از سا

 ۀخداوند سبحان در سور  .ندیآ یشمار م ات بهیاز لغو  ییها نمونه
کید  ن مطلب رایا 5 یال 1ات یمومنون آ ند که یفرما یان میو بتأ

نکه در نماز خود خاشع یهستند که علاوه بر ا یمومنانِ رستگار، کسان
دهند و نسبت به  یکنند، زکات م یم ز یز پرهیات نیهستند، از لغو 

فْلَحَ الْمُؤْمِنُونَ « پوشش و لباس خود پاکدامن هستند
َ
ذِ  .قَدْ أ  ینَ هُمْ فِ یالَّ

ذِ  .صَلاَتِهِمْ خَاشِعُونَ  غْوِ مُعْرِضُونَ یوَالَّ ذِ  .نَ هُمْ عَنِ اللَّ کَاةِ یوَالَّ نَ هُمْ لِلزَّ
ن یآست یها دن لباسیلذا پوش .»نَ هُمْ لِفُرُوجِهِمْ حَافِظُونَ یذِ وَالَّ  .فَاعِلُونَ 

ناپسند، نشستن در مجالس و  یها نوشته یکوتاه و مبتذل و دارا

                                           
  .108ة يسورة انعام آ - 1
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 یشود و حت یحاصل نم یا دهیجه و فایچ نتیان آن هیکه در پا یمحافل
 ۀدیبا سر بر  یسیکردن سربازان انگل یآن به باز ۀورزش فوتبال که سابق

دن مردان در جمع، ی، رقصیاد، قماربازیگردد، اعت یهندوها بر م
ك یها، گذاشتن شعر و موز  ها توسط خانم از ورزش یمشاهده بعض
ات یره، همه از لغو یعنوان آهنگ انتظار تلفن همراه و غ عاشقانه به

ات و یم نسبت به لغو یکه در قرآن کر  یاتیآ .ندیآ یشمار م به
دهندگان آن را مورد خطاب و  وده و انجاما اشاره نمیدن یها یسرگم

  .باشد یل میدهد، به شرح ذ یسرزنش قرار م
ذِ « 70 ۀیانعام آ ۀسور  - خَذُواْ دِ یوَذَرِ الَّ تْهُمُ الْحَ ینَ اتَّ اةُ ینَهُمْ لَعِبًا وَلَهْوًا وَغَرَّ

نْ   .»...ایالدُّ
ذِ « 51 ۀیاعراف آ ۀسور  - خَذُواْ دِ یالَّ تْهُمُ الْحَ نَهُمْ لَهْوًا ینَ اتَّ اةُ یوَلَعِبًا وَغَرَّ

نْ    .»...ایالدُّ
ی یخُوضُوا وَ یفَذَرْهُمْ « 42 ۀیمعارج آ ۀسور  - ذِ یلاَقُوا یلْعَبُوا حَتَّ  یوْمَهُمُ الَّ

 .»وعَدُونَ ی
ذِ « 12 ۀیطور آ ۀسور  -  .»لْعَبُونَ یخَوْضٍ  ینَ هُمْ فِ یالَّ

و  یکه هدف از زندگ یالذکر افراد ات فوقیخداوند رئوف در آ
ر ین مسیدانسته و در ا یش و خوشگذرانیا را عیسعادت خود در دن
گونه عمل  نیدانند، سرزنش نموده و ا ین افراد میتر  خود را خوشبخت

انسان  یر رشد و تعالیاز ظلمت در مس یعنوان حجاب و رفتارها را به



 
  

85 
 

 سیر و سلوک

ارزش، خداوند  ین درخصوص کار و عمل بیهمچن .آورند یشمار م به
ذِ «ند یفرما یهمزه م ۀسور  2 ۀیدر آ دَهُ  یالَّ که  یافراد» جَمَعَ مَالاً وَعَدَّ

، عمل اند اندوختهثروت و شمارش مداوم آنچه  یآور با جمع
 .ندارد یچ سود و منفعتیشان هیا یدهند که برا یرا انجام م یا هودهیب
ظلمت شده و  یها ر پردهیکاذب، اس یها ن افراد با ساختن بتیا یعنی

  ١.گردند یروح خود م یمانع رشد و تعال

  ييجو بيو ع ينيسخن چ
م یباشد که در قرآن کر  یگر آفات زبان میاز د  یو نمام ینیچ سخن

و  11ات یقلم آ ۀخداوند در سور  .با نکوهش از آن نام برده شده است
ن افراد را ین را منع نموده و ایچ جو و سخن بیاز افراد ع یرویپ 12
اء بِنَمِ «ند یفرما یم یر جامعه و گناهکار معرفیخ مانع شَّ ازٍ مَّ اعٍ  .مٍ یهَمَّ مَنَّ
لْخَ  ثِ یلِّ

َ
ن لقب یچ به فرد سخن 4 ۀیمسد آ ۀن در سور یهمچن .»مٍ یرِ مُعْتَدٍ أ

الَةَ الْحَطَبِ ...«دهد  یکش و آتش افروز م زمیه همزه  ۀدر سور  .»حَمَّ
گران را یوده و بد د نم ییجو  بیرا که از مردم ع یافراد 1 ۀیآ
مورد » یوا«ز و خوب جلوه دهند، با لفظ یند تا خود را عز یگو  یم

                                           
، 17و  2، انبياء 83، زخرف 11، جمعه 91و  32آيات ديگر در اين زمينه عبارتند از؛ انعام  - 1

، 3، مؤمنون 72، فرقان 35، نباء 91 - 90 - 89 - 58 - 57، مائده 6، لقمان 98و  51اعراف 
 35، جاثيه 225و  219، بقره 25، واقعه 62، مريم 23، طور 55قصص 
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مَزَةٍ یوَ «ند یفرما یخطاب قرار داده و م کُلِّ هُمَزَةٍ لُّ  یبر هر بدگو  یوا .لٌ لِّ
، غرور، بستن در مساجد ییو بدگو  ییجو  بیدر واقع ع .»ییجو  بیع

زبان، شهادت به ناحق،  زخمبت، دروغ، ی، غینیچ افراد، سخن یبه رو
از ظلمت هستند که بر روح انسان اثر گذاشته و  ییها ره پردهیناسزا و غ

  .شوند یاو م یمانع از رشد و تعال

 دن، عهد و توبه شكستنيكفر ورز
ذِ « وَابِّ عِندَ اللّهِ الَّ ذِ  .ؤْمِنُونَ ینَ کَفَرُواْ فَهُمْ لاَ یإِنَّ شَرَّ الدَّ نَ عَاهَدتَّ یالَّ

ةٍ وَهُمْ لاَ  ینقُضُونَ عَهْدَهُمْ فِ یمِنْهُمْ ثُمَّ  قُونَ یکُلِّ مَرَّ ات یانفال آ ۀدر سور  .»تَّ
ن افراد یو همچن یافراد کافر به دستورات اله یخداوند تعال  56و  55

ر ین جانوران و جنبدگان تعبیعهدشکن و توبه شکن را به بدتر 
مال که از تقوا و اخلاص به دور هستند، گونه رفتار و اع نیا .کنند یم
در برابر روح انسان بوده و خداوند  یظلمان یها حجاب ۀجادکنندیا
خداوند  34 ۀیاسراء آ ۀدر سور  .اند ن نوع از آن نام بردهیز به بدتر ین

کید  متعال ضمن مان، او را در یانسان نسبت به عهد و پ یدر وفادارتأ
امت یمان در روز قیاز عهد و پن موضوع مسئول و به سؤال شدن یا

گاه م وْفُواْ بِالْعَهْدِ إِنَّ الْعَهْدَ کَانَ مَسْؤُولاً ...« ندیفرما یآ
َ
انسان سؤال  .»وَأ

ا ین دنیده و در ایاست که به کمال نرس ین موضوع کسیشونده در ا
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کید . نگه داشته است یکیخود را در ظلمت و تار  خداوند در تأ
  .ده استیم به دفعات ذکر گرد یدر قرآن کر مان یبه عهد و پ یوفادار

وْفُواْ بِعَهْدِ ...« 40 ۀیبقره آ ۀسور  -
َ
وفِ بِعَهْدِکُمْ  یوَأ

ُ
 .»...أ

اکُم...« 152 ۀیانعام آ ۀسور  - وْفُواْ ذَلِکُمْ وَصَّ
َ
 .»...وَبِعَهْدِ اللّهِ أ

مْ وَلاَ « 91 ۀینحل آ ۀسور  - وْفُواْ بِعَهْدِ اللّهِ إِذَا عَاهَدتُّ
َ
 وَأ

َ
مَانَ یتَنقُضُواْ الأ

  .»...دِهَایبَعْدَ تَوْکِ 
 ی« 1 ۀیمائده آ ۀسور  -

َ
ذِ یا أ وْفُواْ بِالْعُقُودِ یهَا الَّ

َ
 ١.»...نَ آمَنُواْ أ

 نفاق و منافق
ن یآن را به بدتر  ۀکه خداوند انجام دهند یگریکردار و رفتار د 

باشد، عمل  یم یم ظلمانیضخ یها ر نموده و جزء پردهیجانوران تعب
نموده  ین الهیدن دستورات و فرامیافراد منافق است که اظهار به شن

ن یدن از کنار ایشیستند و بدون تفکر و اندیآن ن یدر واقع شنوا یول
ن یبه ا 22تا  20ات یانفال آ ۀخداوند در سور  .کنند یدستورات عبور م

کنند  یات خداوند تعقل نمین افراد در آینکه ایگروه اشاره نموده و از ا
                                           

، 1، مائده 80 - 177 - 100 - 27 - 125 - 40، بقره 7، انسان 20، رعد 29ين؛ حج همچن - 1
، 115، طه 76 - 77 - 183، آل عمران 35و  34، اسراء 91، نحل 134و  85، اعراف 152انعام 

، 25و  20، رعد 23و 15، احزاب 56، انفال 10، فتح 111 - 75 - 12 - 7 - 4، توبه 60ياسين 
 8، مؤمنون 32معارج 
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 یرند، ابراز ناخشنودیپذ یل و هوس خود میامور را مطابق با م ۀو هم
ه ین جانوران که کر و لال هستند، تشبیشان را به بدتر ینموده و ا

 یا « ندینما یم
َ
ذِ یأ طِ یهَا الَّ

َ
نتُمْ تَسْمَعُونَ ینَ آمَنُواْ أ

َ
وْا عَنْهُ وَأ  .عُواْ اللّهَ وَرَسُولَهُ وَلاَ تَوَلَّ

ذِ  مُّ  .سْمَعُونَ ینَ قَالُوا سَمِعْنَا وَهُمْ لاَ یوَلاَ تَکُونُواْ کَالَّ وَابِّ عِندَ اللّهِ الصُّ إِنَّ شَرَّ الدَّ
ذِ  ث یات و احاد یهستند که روا یچه بسا افراد .»عْقِلُونَ ینَ لاَ یالْبُکْمُ الَّ

 کدام از آنها چیدر دل و باطن به ه یکنند ول یرا نقل قول م یفراوان
ن یست و به همیکسان نین گروه یدر واقع گفتار و عمل ا .اعتقاد ندارند

ن یات منافقیخصوص .باشند ین گروه قابل اعتماد نمیل است که ایدل
از  یا عنوان پرده ن گروه بهیان شده و اعمال ایب 67 ۀیتوبه آ ۀدر سور 

ن بَعْضٍ «د یآ یشمار م به یکیظلمت و تار  الْمُنَافِقُونَ وَالْمُنَافِقَاتُ بَعْضُهُم مِّ
مُرُونَ بِالْمُنکَرِ وَ ی
ْ
 ینْهَوْنَ عَنِ الْمَعْرُوفِ وَ یأ

َ
هُمْ إِنَّ یهُمْ نَسُواْ اللّهَ فَنَسِ یدِ یقْبِضُونَ أ

گر هستند یکدی ۀدکنندییمردان و زنان منافق تا .»نَ هُمُ الْفَاسِقُونَ یالْمُنَافِقِ 
کنند و در  یغ میه و تبلیگران توصیشت و ناپسند خود را به د و کردار ز 
مانع  .دارند یده باز میکو و پسندیگران را از انجام اعمال نیمقابل، د 

شوند و چون خداوند را فراموش کرده و فاسق  یانفاق و کمك به فقرا م
هستند  ینها اشخاصیا .کنند یشان را فراموش میز ایهستند، خداوند ن

گران ید  یو محبت نموده و خود را به زندگ یکه در ظاهر ابراز دوست
آنها را فاش  یشان اسرار زندگیدر نهان و نبود ا یکنند ول یك مینزد 

در جمع و عموم همراه  .کنند یان وارد میکرده و به آنها ضرر و ز 
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شخند یگران را ر ین خود، د یاطیدر خلوت و نهان همراه با ش یهستند ول
ذِ «کنند یمسخره مو  إِذَا لَقُواْ الَّ إِذَا خَلَوْاْ إِلَ یوَ ا وَ نِهِمْ یاطِ یشَ  ینَ آمَنُواْ قَالُواْ آمَنَّ

مَا نَحْنُ مُسْتَهْزِؤُونَ  ا مَعَکْمْ إِنَّ   1.»قَالُواْ إِنَّ

 يتفرقه افكن
م به آن اشاره شده یکه در قرآن کر  یظلمان یها گر حجابیاز د 
 ۀیزخرف آ ۀدر سور  .باشد یها و مردم م گروهن یجاد تفرقه بیاست، ا

جاد تفرقه یها ا ن خود و گروهیرا که در ب یخداوند متعال، کسان 65
 خواند یمورد خطاب قرار داده و ستمکار م» یوا«کنند با لفظ  یم
حْزَابُ مِن بَ «

َ
ذِ ینِهِمْ فَوَ یفَاخْتَلَفَ الأْ لَّ ن خداوند یهمچن .»...نَ ظَلَمُوایلٌ لِّ

را که باعث تفرقه و اختلاف  یمجدداً کسان 37 ۀیم آیمر  ۀدر سور 
فَاخْتَلَفَ «کنند یسرزنش م» یوا«شوند با شدت و غضب و لفظ  یم

حْزَابُ مِن
َ
ذِ ینِهِمْ فَوَ یبَ  الأْ لَّ  .»...نَ کَفَرُوایلٌ لِّ

 به خداوند ينسبت دادن مطلب وكلام
ذِ یفَوَ « لَّ  ینَ یلٌ لِّ

َ
شْتَرُواْ یقُولُونَ هَذَا مِنْ عِندِ اللّهِ لِ یهِمْ ثُمَّ یدِ یکْتُبُونَ الْکِتَابَ بِأ

 یلاً فَوَ یبِهِ ثَمَنًا قَلِ 
َ
ا کَتَبَتْ أ مَّ هُم مِّ ا یهِمْ وَوَ یدِ یلٌ لَّ مَّ هُمْ مِّ  79 ۀیدر آ» کْسِبُونَ یلٌ لَّ

                                           
  .14ة يقره آسورة ب - 1
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دن به مقصود و یرس یرا که برا یبقره، خداوند متعال افراد ۀاز سور 
را نوشته و به خداوند نسبت  یمطلب ،یزیناچ ۀدست آوردن بهر  به
 یدر واقع موضوعات .دهد یمورد سرزنش قرار م» یوا«دهند با لفظ  یم

م مورد نکوهش قرار داده و مردود اعلام یطور مستق را که خداوند به
انسان  یهستند که مانع از تعال یك و ظلمانیکند، جزء موارد تار  یم
  .شوند یم

 ندانامتناع از كمك به فقرا و مستم
م کمك یخداوند کر » مْنَعُونَ الْمَاعُونَ یوَ « 7 ۀیماعون آ ۀدر سور 

قرار مورد نکوهش » یوا«نکردن به مستمندان و فقرا را مجدداً با لفظ 
را نام برده که اموال  یکسان 19و  18ات  یمعارج آ ۀدهند و در سور  یم

انسان را کنند و  یره و انباشته میازمندان ذخیخود را بدون کمك به ن
وْعَ « ندیفرما یم یآزمند معرف

َ
نسَانَ خُلِقَ هَلُوعًا .یوَجَمَعَ فَأ  الإِْ

در  .»إِنَّ
بماند و  یشوند تا انسان در ظلمت باق یکه باعث م ین مواردیواقع ا
امت مورد سؤال واقع شده و ینکند، در ق یر رشد و کمال را طیمس

   .ست نسبت به آنها پاسخگو باشدیبا یانسان م

 ها  از ندانسته يرويپ
مْعَ وَالْبَصَرَ یوَلاَ تَقْفُ مَا لَ « 36 ۀیاسراء آ ۀدر سور  سَ لَكَ بِهِ عِلْمٌ إِنَّ السَّ
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ولئِكَ کَانَ عَنْهُ مَسْؤُولاً 
ُ
ند از آنچه یفرما یخداوند دستور م» وَالْفُؤَادَ کُلُّ أ

گاه د و انسان را در برابر ینکن یروید، پیندار  یکه بدان علم وآ
ن حرکت و رفتار انسان را یا 38 ۀیدر آ .داند یگونه اعمال مسئول م نیا

کُلُّ ذَلِكَ « دیفرما یم یناپسند و زشت معرف یگناه و نزد خداوند عمل
كَ مَکْرُوهًایکَانَ سَ  را  یل کسیدل یبنباید لذا انسان هرگز  .»ئُهُ عِنْدَ رَبِّ
 .اوردیبر زبان ب ن نداردیقیب کند و آنچه را که بدان یا تکذید و یتمج
ز باشد و ین یاطلاعات یدارا یاگر در خصوص موضوع و شخص یحت

 بت را انجام داده استیاب آن فرد صحبت کند، عمل غیدر غ
ا شخص مورد نظر فرد یکه مورد ظلم واقع شده و  یجزء در موارد به(

امت از گوش، یش خداوند سبحان در روز قیطبق فرما .)باشد یفاسق
 .سان سؤال شده و انسان نسبت به آنها مسئول استزبان و قلب ان

ن یب در جامعه که باعث از بیو رواج اکاذ یپرداز ، دروغیپراکن عهیشا
جاد کند، از نظر خداوند مورد یگران شود و سوءظن اید  یرفتن آبرو

 .گردد ین مین اعمال باعث سقوط د ینکوهش قرار گرفته است و ا
باشد، با  یم یراد و اشکالیچ این اسلام که در اصل خود بدون هید 
و  ین داعشیل به د یدارد، تبد یکه نشان از فقر قرآن ین رفتاریچن

لذا  .ده استیگونه است که اسلام مظلوم واقع گرد  نیشده و ا یطالبان
شود که انسان به قهقرا رفته و مانع از رشد و  ین موجب میچن نیموارد ا
  .گردد یروح او م یتعال
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 غرور و تكبر 
است که مانع از رشد و  یظلمان یها گر حجابیر و تکبر از د غرو 
زشت و  یر و سلوك شده و خداوند آن را عملیر سیانسان در مس یتعال

به آنها اشاره شده  8 ۀیه آیجاث ۀکه در سور  یافراد .شمارند یناپسند م
ده و دچار یغرور و تکبر ورز  یات و دستورات الهیاست، در مقابل آ

هِ تُتْلَ یسْمَعُ آی«گردند یخداوند م یاز سو  یپُردردم و یعذاب ال  یاتِ اللَّ
مْ یُ هِ ثُمَّ یعَلَ  ن لَّ

َ
لِ یصِرُّ مُسْتَکْبِرًا کَأ

َ
رْهُ بِعَذَابٍ أ گر، یگروه د  .»مٍ یسْمَعْهَا فَبَشِّ

ه یز به آنها توصیاسراء خداوند عز  ۀاز سور  37 ۀیهستند که در آ یکسان
د، چراکه هرگز ین راه نرو یزم یبر رو ند که با غرور و تکبریفرما یم

ها  ه کوهیز شبین ییو رعنا یقادر به شکافتن آن نشده و در استوار
رْضَ وَلَن تَبْلُغَ  یوَلاَ تَمْشِ فِ « دیباش ینم

َ
كَ لَن تَخْرِقَ الأ رْضِ مَرَحًا إِنَّ

َ
الأ

شان از نظر خداوند و ین طرز رفتار و عمل  این ایهمچن .»الْجِبَالَ طُولاً 
کُلُّ «گردد یم یگناه و ناپسند معرف ین سوره، عملیهم 38 ۀیرو آیپ

كَ مَکْرُوهًایذَلِكَ کَانَ سَ   23و  20اتید آیحد ۀدر سور  .»ئُهُ عِنْدَ رَبِّ
مَا الْحَ « نَّ

َ
نْ یاعْلَمُوا أ مْوَالِ  یفِ  رٌ ـنَکُمْ وَتَکَاثُ ینَةٌ وَتَفَاخُرٌ بَ یا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزِ یاةُ الدُّ

َ
الأْ

وْلاَدِ کَمَثَلِ غَ 
َ
ارَ نَبَاتُهُ ثُمَّ یوَالأْ عْجَبَ الْکُفَّ

َ
ا ثُمَّ یهِ یثٍ أ کُونُ یجُ فَتَرَاهُ مُصْفَرًّ

هِ وَرِضْوَانٌ وَمَا الْحَ یالآخِْرَةِ عَذَابٌ شَدِ  یحُطَامًا وَفِ  نَ اللَّ نْ یدٌ وَمَغْفِرَةٌ مِّ ا یاةُ الدُّ
سَوْا عَلَ یلِکَ  .إِلاَّ مَتَاعُ الْغُرُورِ 

ْ
هُ لاَ  یلاَ تَأ مَا فَاتَکُمْ وَلاَ تَفْرَحُوا بِمَا آتَاکُمْ وَاللَّ

ب یچه و باعث فر یا را باز یدن یخداوند زندگ .»حِبُّ کُلَّ مُخْتَالٍ فَخُورٍ ی
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اموال و  یآور ، جمعیها، فخرفروش نتینموده و ز  یانسان معرف
ش محصولات شده و یداند که باعث رو  یم یفرزندان را مانند باران

بعد از مدت  یول .برد یکشاورز نسبت به آن مغرور و از آن لذت م
در واقع خداوند  .شوند ین محصولات زرد و خشك و کاه میا یزمان
ن یدن به چنیآموزد که مغرور شدن و فخرورز  ین مثال به انسان میبا ا

به ست همواره یبا یر ارزش نداشته و انسان میموارد زودگذر و فناپذ
ن یبنابرا .خود فخر و مباهات کند یکتاپرستیو  یخداپرست مان، یا

دلتنگ و  یزیبابت از دست دادن چ یستینبا 23 ۀیانسان مطابق با آ
 .کند، شاد و مغرور گردد یکه خداوند به او عطا م یآن موارد یبرا

به انسان  یبتیچ مصیه: ندیفرما ید خداوند میحد ۀسور  22 ۀیدر آ
ن یقبلاً نوشته شده باشد و انجام ا ینکه در لوح و کتابیرسد مگر ا ینم

صِ ما « خداوند آسان است یکار برا صَابَ مِن مُّ
َ
رْضِ وَلاَ فِ  یبَةٍ فِ یأ

َ
 یالأْ

نفُسِکُمْ إِلاَّ فِ 
َ
هِ  یأ هَا إِنَّ ذَلِكَ عَلَی اللَّ

َ
بْرَأ ن نَّ

َ
ن قَبْلِ أ ن یبه ا .»رٌ یسِ یکِتَابٍ مِّ

در نظر گرفته شده و  یا پاداشیان جزا و هر حرکت انس یکه برا یمعن
ك فهرست در لوح و کتاب محفوظ قرار یصورت  ن موارد بهیا ۀهم
ن خطا، یمرتکب شد در مقابل ا یاگر انسان خطا و گناه یعنی .دارد

 .آن مشخص شده است یند که از قبل برایب یم یبتیمجازات و مص
 ۀچراکه خداوند در سور  .باشد یقضا و قدر نم یه به معنین آیلذا ا

به  یو بد یخوب«:ندیفرما یم 8 ۀیسوگند در آ 11شمس بعد از ذکر 
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دهد از خوب  یرا که انجام م ید و انسان هرکاریروح انسان الهام گرد 
گاه است لْهَمَهَا فُجُورَهَا وَتَقْوَاهَا .و بد آن آ

َ
  ١.»فَأ

 شرك به االله
) ص(اسراء خداوند خطاب به حضرت محمد ۀاز سور  39 ۀیدر آ

نکه یشان را از ایالله به تو است و ا یها وح ن حکمتیا: ندیفرما یم
ن رفتار را یا ۀبا خداوند برابر کند، برحذر داشته و انجام دهند یمعبود
 یگاه اوست، معرفیحسرت زده و مطرود که جهنم جا یفرد
وْحَ «: ندیفرما یم

َ
ا أ كَ مِنَ الْحِکْمَةِ وَلاَ تَجْعَلْ مَعَ اللّهِ إِلَهًا  كَ یإِلَ  یذَلِكَ مِمَّ رَبُّ

مَ مَلُومًا  یفِ  یآخَرَ فَتُلْقَ  ) ع(یحضرت امام حسن عسکر .»مَدْحُورًاجَهَنَّ
دن مردم از جنبش یشرك ورز : ندیفرما یدن میدر مورد شرك ورز 
 تر است دهیتر و پوش ك، نهانیتار  یاه در شبیمورچه بر فرش س

ملِ عَلیَ المَسْحِ الاَسودِ فی اللّ یالإشْراکُ فِی النّاسِ اَخفی مِنْ دَب« لَة یبِ النَّ
م درخصوص مشرکان یدر قرآن کر  یات فراوان و متعددیآ .»المُظلِمَة

                                           
ديگر آيات بيان شده در قرآن كريم كه در آنها از كبر و غرور سخن به ميان آمده عبارتند  - 1

 - 40 - 36، اعراف 173 - 172 - 120 - 36، نساء 31، جاثيه 74، ص 34، بقره 18از؛ لقمان 
 60، غافر 15، سجده 19، انبياء 38، فصلت 33و  32، سبأ 146 - 133 - 48 - 206 - 76 - 75
، 6، انفطار 130و  70، انعام 49، انفال 23و  22، نحل 5و  43فاطر ، 72و  60، زمر 35و 

 12، احزاب 64، اسراء 20، ملك 33، لقمان 185و  24، آل عمران 14و  23حديد 
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نند، ذکر یگز  یرا بر م یگریمعبود د  یر از الله تعالیکه به غ یو کسان
  .شود یده که به آنها اشاره میگرد 
لْمُشْرِکِ یوَوَ ...« 6 ۀیفصلت آ ۀسور  -  .»نَ یلٌ لِّ
  .»...وَاعْبُدُواْ اللّهَ وَلاَ تُشْرِکُواْ « 36 ۀینساء آ ۀسور  -
ن یاِنَّ اللّهَ لاَ « 48 ۀینساء آ ۀسور  -

َ
غْفِرُ مَا دُونَ ذَلِكَ یشْرَكَ بِهِ وَ یغْفِرُ أ

 .»مًایإِثْمًا عَظِ  یشْرِكْ بِاللّهِ فَقَدِ افْتَرَ یشَاءُ وَمَن یلِمَن 
 یثُمَّ قِ « 73 ۀیغافر آ ۀسور  -

َ
 .»نَ مَا کُنتُمْ تُشْرِکُونَ یلَ لَهُمْ أ

وحِ « 65 ۀیزمر آ ۀسور  -
ُ
إِلَ یإِلَ  یوَلَقَدْ أ ذِ  یكَ وَ شْرَکْتَ یالَّ

َ
نَ مِنْ قَبْلِكَ لَئِنْ أ

 .»نَ یحْبَطَنَّ عَمَلُكَ وَلَتَکُونَنَّ مِنَ الْخَاسِرِ یلَ 
شْرِکُونَ ؤْمِنُ یوَمَا « 106 ۀیوسف آی ۀسور  - کْثَرُهُمْ بِاللّهِ إِلاَّ وَهُم مُّ

َ
 .»أ

حَدًایوَلاَ ...« 110 ۀیکهف آ ۀسور  -
َ
هِ أ  .»شْرِكْ بِعِبَادَةِ رَبِّ

 .»...ئًایشَ  بی شْرِکُونَ یلاَ  یعْبُدُونَنِ ی...« 55 ۀینور آ ۀسور  -
ذِ یوْمَ نَحْشُرُهُمْ جَمِ یوَ « 28 ۀیونس آی ۀسور  - شْرَکُواْ نَ یعًا ثُمَّ نَقُولُ لِلَّ

َ
أ

نتُمْ وَشُرَکَآؤُکُمْ فَزَ 
َ
ا کُنتُمْ إِ یلْنَا بَ یمَکَانَکُمْ أ انَا ینَهُمْ وَقَالَ شُرَکَآؤُهُم مَّ

 .»تَعْبُدُونَ 
ذِ « 42و  40اتیروم آ ۀسور  - هُ الَّ تُکُمْ ثُمَّ یمِ یخَلَقَکُمْ ثُمَّ رَزَقَکُمْ ثُمَّ  یاللَّ

ن ییحْ ی ن شَ فْعَ یکُمْ هَلْ مِن شُرَکَائِکُم مَّ  یءٍ سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ یلُ مِن ذَلِکُم مِّ
ا  رْضِ فَانظُرُوا کَ  یرُوا فِ یقُلْ سِ  .شْرِکُونَ یعَمَّ

َ
ذِ یالأْ نَ مِن یفَ کَانَ عَاقِبَةُ الَّ

شْرِکِ  کْثَرُهُم مُّ
َ
 .»نَ یقَبْلُ کَانَ أ
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هِ فَلاَ تَدْعُوا مَعَ « 20و  18ات یجن آ ۀسور  - نَّ الْمَسَاجِدَ لِلَّ
َ
حَدًاوَأ

َ
هِ أ  .اللَّ

دْعُو رَبِّ 
َ
مَا أ حَدًا یقُلْ إِنَّ

َ
شْرِكُ بِهِ أ

ُ
  ١.»وَلاَ أ

 بتيسوءظن، تجسس و غ
 12 ۀیحجرات آ ۀکه در سور  یگرید  یظلمان یها سه مورد از پرده

 ی«
َ
ذِ یا أ سُوا ینَ آمَنُوا اجْتَنِبُوا کَثِ یهَا الَّ نِّ إِثْمٌ وَلاَ تَجَسَّ نِّ إِنَّ بَعْضَ الظَّ نَ الظَّ رًا مِّ
 یوَلاَ 

َ
عْضُکُم بَعْضًا أ ن یغْتَب بَّ

َ
حَدُکُمْ أ

َ
خِ یحِبُّ أ

َ
کُلَ لَحْمَ أ

ْ
تًا فَکَرِهْتُمُوهُ یهِ مَ یأ

حِ  ابٌ رَّ هَ تَوَّ هَ إِنَّ اللَّ قُوا اللَّ م م انجایبه آنها اشاره شده و خداوند کر » مٌ یوَاتَّ
  .باشد یل میاند، شامل موارد ذ دادن آنها را نکوهش نموده

از  یاریفه بسیشر  ۀین آیاز نظر خداوند و مطابق ا :سوءظن -
 .ز نمودیست از آنها پرهیبا یشمار آمده و م ها گناه به سوءظن

گران به هر منظور و یو امور د  یدر زندگ یکنجکاو :تجسس -
  .هش شده استکه باشد از نظر خداوند مردود و نکو  یقصد

                                           
، حج 106 - 14 - 121 - 22 - 151 - 148 - 81، انعام 18 - 105 - 66همچنين؛ يونس  - 1

 - 26، كهف 33 - 36 - 16، رعد 36 - 17 - 7 - 28 - 1 - 5 - 31 - 4 - 3، توبه 26 - 31 - 17
، 38، يوسف 12، ممتحنه 68، قصص 186 - 151 - 64، آل عمران 15و  13، لقمان 42 - 38

 - 3 - 1، نحل 190و  33، اعراف 116اء ، نس23، حشر 72، مائده 1، جن 43، طور 67زمر 
 - 135 - 105 - 96، بقره 31 - 35 - 33، روم 92و  59، مؤمنون 84و  12، غافر 54 - 100
 3، نور 6و  1، بينه 6، فتح 73، احزاب 94، حجر 13، شوري 221
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بت کردن را به خوردن یه غین آیخداوند رحمان در ا :بتیغ -
ن عمل را یه نموده و کراهت از ایانسان تشب ۀگوشت برادر مُرد

 .اند گونه به انسان تذکر داده نیا

 تيبشر يرشد و تعال يبرا ييعاشورا الگو
دان حضرت یم سالار شهیعاشورا و آن حرکت عظ ۀشك واقع یب
رشد و  یت براینوران ین الگو یش بهتر یاران باوفایو ) ع(د الشهداءیس
خ یاز تار   در آن برهه) ع(نیحرکت امام حس .ابناء بشر است ۀهم یتعال
است که در مورد آن مطالب و  یاریبس یو معنو  یابعاد ظاهر یدارا

ن واقعه و یاز ابعاد ا یارینوشته شده است، اما بس یفراوان یها کتاب
ل یتحل یآن به درست یها از موضوعات و حرکت یاریبسن یهمچن

عاشورا  .ده استیان گرد یف و خرافات بیا همراه با تحر ینشده و 
ت خواهد شکفت یخ بشریاست که در بوستان تار یا همچون غنچه

 .مردان و زنان پاك خواهد شد یر رشد و تعالیمس یبرا ییو الگو
ند، بر اساس قرآن انتخاب نمود) ع(نیکه امام حس یروش و حرکت

 یبررس ین حرکت به درستیاگر باطن ا .امبر اکرم بودیم و سنت پیکر 
در آن نهفته است که در هر عصر  یقیار عمیگردد، اسرار و مطالب بس

رو و یك نیر قرار داده و یتواند روح جامعه را تحت تأث یم یا و زمانه
صدها سال از آن روز  .کند جاد یدر وجود انسان ا یا جنبش تازه
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مانده و  یت همچنان در اول وصف آن حرکت باقیبشر  یگذرد ول یم
د حکومت رعب و یز یکه  یا در زمانه .اسرار آن همچنان نهفته است

ر، اسلام را ینام اسلام و با چماق تکف جاد کرده بود و بهیوحشت ا
ز را که ا ید هر کسیز یها و مزدوران  نهیکرد، دست به س یلگدکوب م
زنان در کاخ  .کردند یزد، خفه م یکرد و دَم از اسلام م یاو انتقاد م

 یو فحشا مشغول بودند و فراموش کرده بودند که روزگار ید به رقاصیز ی
) ع(دالشهداءیحضرت س .شدند ینه چندان دور، زنده به گور م

در حال خاموش شدن است و خدمات  ین وحیدند که طنید  یم
ر یپدر و جد بزرگوارش و سا یها یمسلمانان صدر اسلام و فداکار

شان که در مکتب قرآن درس یا .سپرده شده است یاء به فراموشیانب
) ع(یامبر بزرگ اسلام و حضرت علیآموخته بود و آموزگارانش، پ

شان یا .اسلام باشد یتوانست سکوت کند و شاهد نابود یبودند، نم
اسِ مَنْ «: اند دانست که خداوند فرموده یم هِ یوَمِنَ النَّ خِذُ مِنْ دُونِ اللَّ تَّ

نْدَادًا 
َ
ذِ یأ هِ وَالَّ ونَهُمْ کَحُبِّ اللَّ هِ یحِبُّ ا لِلَّ شَدُّ حُبًّ

َ
از مردم  یبعض ....نَ آمَنُوا أ

دهند و آن را همانند خداوند  یرخداوند را در کنار خداوند قرار میغ
هستند،  یمان واقعیا یکه دارا یکه افراد یدر حال .دارند دوست

شان خداوند را ین ایبنابرا 1.»...ت محبت و عشق را به الله دارندینها

                                           
  .165ة يسورة بقره آ  - 1



 
  

99 
 

 سیر و سلوک

 .د و گوش به فرمان الله بودید  ینور الله را م .دید  یرت میبا چشم بص
ن یبزرگ است و ا یتیدانست و درك کرده بود که در مأمور  یم

) ع( نیامام حس .ت خواهد کردیرا هدا تیبشر  یت روزیمأمور 
ها  هین ثانیاد شدن ایدانست که کم و ز یکرد و م یها را درك م هیثان

ش یها برا هین ثانیبلکه چگونه گذراندن ا  ندارند، یریاتش تأثیدر ح
شعور  یمخلوقات ذ ۀقرار دارد که هم یا د در گردونهید  یم .مهم بود

شهرت ) ع(نیامام حس .نندیب یرا مو باشعور از ملائك، جن و آدم او 
او راحت بود که   ید و براید  یدن به الله میرس ۀلیو فرزند را وس

ت یب اهل ۀچراکه جان، فرزند و هم .دان بفرستدیاکبرش را به م یعل
راحت بود ) ع(نیامام حس یبرا .دانست یتقرب به الله م ۀلیخود را وس

 .ه اسارت بفرستدرا ب) س(ینب کبریکه خواهر بزرگوارش حضرت ز 
ا فرزند و یاحساس نداشت، محبت نداشت ) ع(نینکه امام حسیا نه

نها یا ۀاما هم  البته که دوست داشت، .داشت یتش را دوست نمیاهل ب
را درك ) ع(نیما تقرب امام حس .دید  یتقرب به الله م ۀلیرا وس

م ییگو  یچراکه ما م .ما مشکل است ین حرکت برایم و فهم ایکن ینم
امام  .ده استیر خوابیشب د ینماز صبح صدا نزنم که د  یام را برا بچه
 )س(و حضرت فاطمه) ع(یاز ابتدا که در دامان حضرت عل) ع(نیحس

ادگرفته ید، یکه سر از تن مبارکش جدا گرد  یا افت تا لحظهیپرورش 
کلام انسان در وصف  .الله باشد یبه رضا یبود که همواره راض
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ن در شأن ملائك است که یگنجد و ا یکارش نماران فدایو ) ع(نیحس
حْسَنُ الْخَالِقِ «: ندیبگو 

َ
هُ أ که  یبه راست) ع(نیو امام حس» نَ یفَتَبَارَكَ اللَّ

  .ك اشرف مخلوقات بودیمظهر عشق و 
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  كلام آخر
 یراه خداوند، خود را در جهت و راستا ۀندیاگر هر سالك و پو 

، یجسم یها ییفراتر از آنچه در تواناتواند  یقرار دهد، م ین الهیفرام
  .ردیشرفت قرار گیر پیاوست به انجام رساند و در مس یو روح یفکر

مطلق با  ییسو  و هم یشرفت، فرمانبردارین پیاما شرط مطلق ا
م ین فرمان خداوند قرآن کر یشات خداوند متعال است و بالاتر یفرما
را در خود  یبندگن قالب یباتر ین و ز یتر  ن، کاملیباشد که آخر  یم

است که خاص خداوند است، دستور خداوند  یقرآن، کتاب .دارد
است که  ینسقرآن، مو  .ت بندگان خداوند در آن استیاست و هدا

 یها د و قصهیگو  یکند و از خداوند م یانسان را با خداوند دوست م
ت، قلب و یکند و در نها یمه مززم یگوش آدم را در یین خدایدلنش

  .سازد یرا شاد و بانشاط مروح انسان 
   





 

 

  

  ضميمه
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  )يدام(
  .بودن یا انتظار تحقق خواسته در امید؛
  .از بود تا نبود ینامرئ یوندیپ امید؛
  .یتداوم زندگ یبرا یباور امید؛
  .مطلوب است یزندگ یردپذ تحقق اگر امید؛
  .و گذشتن از طوفان یکیتار  از یدنره امید؛
  .اوج باورها در یو انگاشت ها ینبهتر سرچشمه  در یپنداشت امید؛
  .یندهحال و آ ینو ارتباط ب یروح خوشبخت امید؛
  .عمر یکو به وسعت  یبه موازات زندگ ینور امید؛
  .یو ناباور یخوشبخت ینب یلیحا امید؛
  .احساس، پروردن عاطفه یختنهمت، انگ یکتحر  امید؛
  .روح جان و انتظار در ، باور دردل مکتوم در امید؛
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  .جا ینها تا هم دوردست انوار از ؤلو تلأ  یرخشندگ امید؛
  .متشکل یمتجسم و انجام ی، تصورممدود یشهد امید؛
به  یدام ییآل است و والا  یدهاگر به رحمت خداوند باشد ا امید؛

  .آن خواهد بود ییاعلا
  حسن پورشبانان
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  )يزندگ(
  یر،ناپذ یانپا یشور زندگی
  ها، یکرانتا ب غوغایی
  و خشک نشود، یستدخروشان که هرگز نا نهری
  بخش و روح یرآرام، دلپذ یمواج و زمان گاهی

  آور، آلود و حزن گل یگاه و
 یکام دل و زمانه و ب یمتسل یز،انگ بر وفق مراد، همراه و دل گهی

  ، ناآرام، تند و خشن،هدف یب
  .گرداب وحشتناک یو گاه ها یقبستر آرام قا لختی
  ها، از غم یکوه زندگی
  آمال و آرزوها، یتناهیلا  بیابان
  رنج و دردها، کویر
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  خوشبخت یافتکس که آن را شناخت و قصد از آن را در  آن
ناموفق،  یافتآن کس که آن را عبث انگاشت و هدف آن را ن و

  .خوانند یانکارشز  یتاً و نها هدف یب
  حسن پورشبانان
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  )فرزند آدم يا(
  !فرزند آدم ای
  . هستم که همراه من باشد یهمدل کس من
تا با  یرکرامت و مُصاحبت من بشتاب و با من اُنس بگ یبه سو  پس

  .یرمتو اُنس بگ
و  یرماز تو بپذ یزتا من ن یراز من بپذ ینمانتخاب کن تا تو را برگز  مرا

  .در محبّت به تو شتاب کنم
  !فرزند آدم ای
  .نداشته باش و مترس یمجز من ب یکس از
  .من را ندارد  مقابله با اراده یارای یقدرت یچکه ه یادآور به
  .افتد یدر عالم جز به خواست من نم یاتفاق یچمبر که ه یاد از
  .من باشد یادهستم که به  یکس ینهمنش من
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  . شناسم یو تو را از خودت بهتر م یکتراز رگ گردن به تو نزد  من
  !فرزند آدم ای
  .دور مسازمرا از خود  یادفراموشم مکن و  یحال یچه در
  .خود سخنان مرا بشنو ییو در تنها ینبنش یشهخلوت خود به اند در

  .یادآرخودت را به  یمرا بشمار و خطاها های نعمت
  .یندازب یزن یگراندوست داشته باش و محبّتم را در دل د  مرا

لطف مرا بر فراز  سار یهبازگو کن و سا یشانمرا برا های مهربانی
  .وجودشان نشان ده

  !فرزند آدم ای
و درد دل باز  زنی یبا من حرف م یوقت شنوم یسخنانت را م من

  .گویی یم
سخنان مرا در کتاب من بخوان که فرشتگانم بر تو فرود  یزن تو

  .یمگو  یبا تو سخن م یلهآوردند و من بدان وس
  .کنم یم نیاز یتو را از همگان ب یریبا من اُنس بگ اگر
  .ماند یمحتاج و گرفتار خواه یهر کار در یمن مانوس شو  یراگر با غ و
  !فرزند آدم ای
  یبند یدل م یگرانو به د  یگیریانس م یگرانشگفتم چگونه تو با د  در
  مرد یتنها خواه یدان یم یکهحال در
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  خفت یتنها در قبر خواه یدان یم و
  یستادا یمن خواه یشگاهتنها در پ و
  داد یتنها حساب پس خواه و
  بود یچقدر تنها خواه یا یشیدهاند آیا

  سال؟ یلیونچند م هزار سال؟ چند سالی؟ ماهی؟ روزی؟ ساعتی؟
هر قدر که قرار است پس از مرگ با  یاندیش،خود فکر کن و ب با

  ... یربا من انس بگ یادر دن یمن باش
  ی؛ا لحظه... یا لحظه اگر
  .یشههم... یشهاگر هم و

  حسن پورشبانان: گردآورنده
   




